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・天皇杯では11年ぶりの1400点超え！
・皇后杯５位入賞！兵庫国体に次ぐ高得点！

 特別国民体育大会
「燃ゆる感動かごしま国体」

男女総合成績（天皇杯）10位 1412点
女子総合成績（皇后杯）   5位　 917点
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特別国民体育大会

「燃ゆる感動かごしま国体」を終えて

公益財団法人兵庫県スポーツ協会
理 事 長　今 井　良 広
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兵庫県マスコット
はばタン

木枯らしが吹き日に日に秋が深まる頃となりましたが、皆様におかれまし
てはご健勝にてご活躍のこととお慶び申し上げます。

令和5年10月17日、特別国民体育大会「燃ゆる感動かごしま国体」が盛
況のうちに幕を閉じました。熱い声援が送られるなか、全ての競技団体が
チーム一丸となって、粘り強く、近畿ブロック大会、本国体を戦ってくれま
した。

大会運営・選手の育成強化・競技力向上などにご尽力いただいた関係者の
皆様に改めて敬意を表するとともに、スポーツ協会へのあたたかいご支援と
ご協力に対し、心より感謝申し上げます。ありがとうござました。

今回、本国体には27競技、71種目が近畿ブロックを突破し出場しまし
た。兵庫県勢は「Believe」を合い言葉に、目標である天皇杯８位以内入賞
を目指しました。

結果は、天皇杯が1,412点で10位、皇后杯が917点で5位と、前回から共
に1つ順位を上げることができました。８位以内入賞には届かなかったもの
の、天皇杯では11年ぶりの1,400点越えを達成。皇后杯でも兵庫国体に次ぐ
高得点をあげました。

競技別では、スケート・陸上・水泳・新体操・ボクシング・レスリング・
ウエイトリフティング・自転車・ソフトテニス・馬術競技で優勝し、兵庫県
アスリートの力を全国に知らしめることができました。

優秀な成績を収められた選手に対し、お祝いを申し上げるとともに、チー
ム兵庫のためにご尽力いただいた選手お一人おひとりに心から感謝申し上げ
ます。

「燃ゆる感動かごしま国体」は最後の「国体」となりました。来年から
「国体」は名称を「国民スポーツ大会」に変え、その最初の大会が佐賀県で
開催されます。

兵庫県アスリートの更なる活躍と国民スポーツ大会での本県の躍進を目標
に、これからも皆様と一体となって取り組んで参りますので、引き続き、ご
理解、ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。
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特別国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧

水　泳124.5
総合得点

競　泳
50m自由形 優勝 坂井孝士郎（大和ハウス工業株式会社） 成年男子

100m平泳ぎ 2 位 岡田　侑奈（近畿大学） 成年女子

200m個人メドレー 3 位 澤野　莉子（中央大学） 成年女子

200mバタフライ 3 位 小池　貴之（報徳学園高校） 少年男子A

200m個人メドレー 3 位 前川　大和（報徳学園高校） 少年男子B

400m自由形 4 位 辻森　魁人（須磨学園高校） 少年男子A

4×200m
フリーリレー

4 位 辻森　魁人（須磨学園高校） 
竹内　慶悟（報徳学園高校） 
小池　貴之（報徳学園高校） 
出羽　晃也（三田学園高校）

少年男子A

100mバタフライ 4 位 前川　大和（報徳学園高校） 少年男子B

100mバタフライ 5 位 塚本　康介（日ポリ化工株式会社） 成年男子

200m平泳ぎ 5 位 松本　悠里（須磨学園高校） 少年女子A

4×100m
メドレーリレー

5 位 樋口　実紅（須磨学園高校） 
松本　悠里（須磨学園高校） 
西雄　愛莉（県立姫路商業高校） 
木村　陽香（関西学院高等部）

少年女子A

4×100m
フリーリレー

5 位 小林　愛茉（川西市立東谷中学校）
左脇　舞乙（武庫川女子大学附属高校）
村上　遥香（南あわじ市立三原中学校）
鵜島あかり（神戸野田高校）

少年女子B

50m自由形 6 位 片山　珠里（武庫川女子大学） 成年女子

4×50m
フリーリレー

6 位 片山　珠里（武庫川女子大学）
澤野　莉子（中央大学）
笠松　咲蘭（中京大学）
松野仁衣奈（法政大学）

成年女子

競　泳
200m個人メドレー 6 位 小林　愛茉（川西市立東谷中学校） 少年女子B

100m自由形 7 位 澤野　莉子（中央大学） 成年女子

400m自由形 7 位 松野仁衣奈（法政大学） 成年女子

100m自由形 7 位 松村　駿佑（須磨学園高校） 少年男子A

200m平泳ぎ 7 位 竹内　慶悟（報徳学園高校） 少年男子A

100m自由形 7 位 木村　陽香（関西学院高等部） 少年女子A

200m背泳ぎ 7 位 樋口　実紅（須磨学園高校） 少年女子A

400m自由形 7 位 浅尾萌々香（神戸野田高校） 少年女子共通

100m平泳ぎ 8 位 齊藤　結菜（神戸市立鷹匠中学校） 少年女子B

飛　込
飛板飛込 2 位 伊熊　扇李（日本体育大学） 成年男子

高飛込 2 位 荒井　祭里（武庫川女子大学） 成年女子

飛板飛込 6 位 馬淵　優佳（株式会社ミキハウス） 成年女子

オープンウォータースイミング
5km 5 位 内田　真樹（武庫川女子大学） 女 子

5km 6 位 古畑　海生（佐藤製薬） 男 子

アーティスティックスイミング
デュエット 8 位 小山　采花（武庫川女子大学附属高校） 

藤川　乃愛（伊丹市立松崎中学校） 少年女子

会　期 本大会：10月7日〜10月17日　　会期前：令和5年 9月14日〜24日

8位8位
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特別国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧

６１kg級スナッチ 優勝 本木　和真（自衛隊体育学校） 成年男子

４９kg級スナッチ 優勝 羽藤　美優（県立明石清水高校） 女 子

５９kg級クリーン＆ジャーク 優勝 吉田　朱音（自衛隊体育学校） 女 子

６７kg級クリーン＆ジャーク 2 位 大西　裕也（東京国際大学） 成年男子

４９kg級クリーン＆ジャーク 2 位 羽藤　美優（県立明石清水高校） 女 子

５９kg級スナッチ 2 位 吉田　朱音（自衛隊体育学校） 女 子

６１kg級クリーン＆ジャーク 3 位 本木　和真（自衛隊体育学校） 成年男子

５５kg級クリーン＆ジャーク 3 位 吉本　堯登（県立明石南高校） 少年男子

５５kg級スナッチ 3 位 木村　咲紀（早稲田大学） 女 子

５５kg級スナッチ 4 位 米満　庸介（法政大学） 成年男子

６７kg級スナッチ 4 位 大西　裕也（東京国際大学） 成年男子

１０９kg級スナッチ 4 位 川上　直哉（明治大学） 成年男子

５５kg級クリーン＆ジャーク 5 位 米満　庸介（法政大学） 成年男子

７３kg級スナッチ 5 位 碇本　海晴（県立須磨友が丘高校） 少年男子

７３kg級クリーン＆ジャーク 5 位 碇本　海晴（県立須磨友が丘高校） 少年男子

９６kg級スナッチ 5 位 大西　玄己（県立明石北高校） 少年男子

５５kg級クリーン＆ジャーク 5 位 木村　咲紀（早稲田大学） 女 子

９６kg級クリーン＆ジャーク 6 位 大西　玄己（県立明石北高校） 少年男子

７１kg級スナッチ 8 位 坂本　琴音（九州国際大学） 女 子

ウエイトリフティング112.0
総合得点

1位

1位



特別回国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧
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5000m 優勝 折田　壮太（須磨学園高校） 少 年 男 子 A

5000mW 優勝 逢坂草太朗（県立川西緑台高校） 少年男子Ａ

5000m 優勝 田中　希実（株式会社ニューバランスジャパン） 成 年 女 子

走高跳 2 位 川崎　俊祐（尼崎市立尼崎高校） 少 年 男 子 A

3000m 2 位 新妻　遼己（県立西脇工業高校） 少年男子Ｂ

800m 2 位 田中　希実（株式会社ニューバランスジャパン）成 年 女 子

走幅跳 2 位 髙良　彩花（株式会社日本航空） 成 年 女 子

100mH 2 位 井上　凪紗（滝川第二高校） 少 年 女 子 B

800n 4 位 山﨑　優希（株式会社籠谷） 成 年 男 子

棒高跳 5 位 那須　眞由（株式会社籠谷） 成 年 女 子

ハンマー投 5 位 藤本　咲良（株式会社コンドーテック） 成 年 女 子

やり投 5 位 舟引　萌恵（姫路女学院高校） 少 年 女 子 A

走高跳 5 位 原田　梨子（滝川第二高校） 少年女子Ａ

成年少年男女
混合4×400
リレー

6 位 橋詰　竜輝（県立社高校）
中尾　柚希（園田学園女子大学）
井谷　陽菜（滝川第二高校）
安藤　礁吾（関西学院大学）

共 通

110mH 7 位 徳岡　　凌（株式会社籠谷） 成 年 男 子

10000mW 7 位 住所　大翔（順天堂大学大学院） 成 年 男 子

砲丸投 7 位 森下　大地（株式会社ウィザス） 成 年 男 子

100m 7 位 年綱　晃広（滝川第二高校） 少 年 男 子 A

110mH 7 位 村田　　隼（県立社高校） 少年男子Ｂ

走幅跳 8 位 吉田　弘道（神崎郡陸上競技協会） 成 年 男 子

陸上競技103.0
総合得点

5位4位
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特別国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧

優勝 志牟田智美（東芝姫路）、岡野　若菜（東芝姫路）
牛留　清楓（東京女子体育大学）、宮原あかり（東芝姫路）
根岸楓英奈（東芝姫路）

成年女子

2 位 前田　梨緒（須磨学園高校）、中谷さくら（須磨学園高校）　
丸田　梨瑚（須磨学園高校）、高谷　紗英（須磨学園高校）
中谷ももこ（須磨学園高校）

少年女子

馬　術

ソフトボール

76.0

74.0

総合得点

総合得点

ソフトテニス85.0
総合得点

1位

5位

1位

2位

5位

2位

馬場馬術 優勝 稗田　龍馬（リトルホースクラブ） 成年男子

自由演技馬場馬術 優勝 稗田　龍馬（リトルホースクラブ） 成年男子

馬場馬術 優勝 稗田奈緒子（リトルホースクラブ） 成年女子

二段階障害飛越 優勝 岡本　果林（神戸大学） 成年女子

団体障害飛越 優勝 大谷　栄吉（県立西脇工業高校）
松岡　凜桜（三田松聖高校） 少 年

自由演技馬場馬術 2 位 稗田奈緒子（リトルホースクラブ） 成年女子

六段障害飛越 3 位 大谷　直生（カイマナファーム） 成年男子

ダービー 3 位 岡本　果林（神戸大学） 成年女子

ダービー 6 位 平井　友和（ドリームファーム） 成年男子

リレー 7 位 大谷　栄吉（県立西脇工業高校）
大谷　文志（多可町立中町中学校） 少 年

スピードアンド
ハンディネス

8 位 大谷　直生（カイマナファーム） 成年男子

トップスコア 8 位 大谷　文志（多可町立中町中学校） 少 年

3 位 原海　　央、瀬戸口遥菜、木村　有那、前坂　未夢、柏坂　志帆、辻井まひる、若菜　萌世、村上　心優（兵庫大学附属須磨ノ浦高校）、
中島　陽香（神戸星城高校）、永野　心結、北原花菜絵（神戸野田高校）、中林　咲季、山之内　麗（神戸常盤女子高校）、 少年女子

5 位 清家　拓哉、石谷　隼也、平井　　翔、大野　颯太、牛尾　　俊（県立明石高校）、中川賢太郎、早川　侑太（県立山崎高校）、
山口　大熙、水上　太佑、原口雅玖斗、松井　爽太、上野　光輝（滝川高校）、漆原　壮亮（神戸野田高校） 少年男子



特別回国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧
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体操（新体操）
優勝 安田　愛花（日ノ本学園高校）

河野　心花（兵庫大学附属須磨ノ浦高校）
常住加留奈（日ノ本学園高校）
中村江里彩（兵庫大学附属須磨ノ浦高校）
菅原　梨央（日ノ本学園高校）

少年女子

体操（トランポリン）
3 位 都竹　結花（県立尼崎小田高校） 女 子

ボルダリング 2 位 藏敷　慎人（箕面自由学園高校） 少年男子

リード 5 位 松岡　玲央（県立明石南高校） 少年男子

ライトウエルター級 優勝 北本　隼輔（自衛隊体育学校） 成年男子

バンタム級 優勝 坂井　優太（県立西宮香風高校） 少年男子

ライトフライ級 3 位 岡崎　寿輝（芦屋大学） 成年男子

ピン級 3 位 長谷部星那（県立西宮香風高校） 少年男子

ライト級 3 位 永山銀次郎（県立西宮香風高校） 少年男子

ウエルター級 5 位 堀池　空希（東洋大学） 成年男子

スポーツクライミング

体　操

ボクシング

43.0

56.0

45.0

総合得点

総合得点

総合得点

5位

3位
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特別国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧

3 位 鶴谷　真涼（神戸星城高校）、黒木　　優（神戸星城高校）
伊原　　泉（神戸星城高校）、中山　果凜（神戸星城高校）
矢野　真尋（神戸星城高校）、村田　瑞季（神戸星城高校）
北　和香奈（神戸星城高校）、中野　柚季（神戸星城高校）
和田夏由美（神戸星城高校）、向　　理緒（神戸星城高校）
後藤　結香（神戸星城高校）、由井　美羽（神戸星城高校）

少年女子

3 位 谷本　拓海（育英高校）、髙橋　慶太（育英高校） 
二井原有真（育英高校） 少年男子

5 位 坂根　翔大（関西卓球アカデミー）、野田　颯太（専修大学） 
青山　貴洋（中央大学） 成年男子

5 位 堀江　うた（東洋大学附属姫路高校）、西田　留衣（芦屋学園高校） 
栗林　花菜（芦屋学園高校） 少年女子

カヌースプリント・カヤック
シングル（500m）

2 位 杉本　深覚（武庫川女子大学附属高校） 少年女子

カヌースプリント・カヤック
ペア（200m）

2 位 安藤　千結（武庫川女子大学附属高校）
岩井　瑞希（武庫川女子大学附属高校） 少年女子

カヌースプリント・カヤック
ペア（500m）

2 位 安藤　千結（武庫川女子大学附属高校）
岩井　瑞希（武庫川女子大学附属高校） 少年女子

カヌースプリント・カヤック
シングル（200m） 6 位 杉本　深覚（武庫川女子大学附属高校） 少年女子

卓　球

ハンドボール

カヌー

41.5

40.0

34.0

総合得点

総合得点

総合得点

5位

4位
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特別回国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧

演　技 5 位 浅沼　友貴（近畿大学附属豊岡高校・中学校）
阿部　真優（大阪体育大学） 成年女子

演　技 5 位 阿比留月乃（伊丹市立伊丹高校）
髙田　愛稀（伊丹市立伊丹高校） 少年女子

フリースタイル51kg級 優勝 赤木　烈王（県立猪名川高校） 少年男子

グレコローマンスタイル
80kg級 3 位 谷口　健人（県立神戸高塚高校） 少年男子

グレコローマンスタイル
87kg級 5 位 樋口　徹心（綜合警備保障株式会社） 成年男子

グレコローマンスタイル
97kg級 5 位 有薗　拓真（綜合警備保障株式会社） 成年男子

グレコローマンスタイル
65kg級 5 位 辻　　悠人（県立猪名川高校） 少年男子

470 級 6 位 神木　　聖（ヤマハ発動機株式会社）
俣江　広敬（（株）みずほ銀行） 成年男子

ILCA６級 6 位 ダウスト絵麻（兵庫教育大学附属中学校） 少年女子

420 級 7 位 藤田　蒼士（清風高校）
堀野　瑠海（清風高校） 少年男子

国体ウィンド
サーフィン級

8 位 田中　聖奈（三井住友海上火災保険（株）） 成年女子

なぎなた

レスリング

セーリング

34.0

31.0

29.0

総合得点

総合得点

総合得点

7位7位
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特別国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧

5 位 小林　千鶴（県立明石高校）、橋本　凜音（甲子園学院高校） 
宮本菜々美（県立明石高校）、南　　陽菜（県立明石高校） 
土井　桃子（県立明石高校）

少年女子

5 位 松井　優大（市川高校）、吉田　幸瑛（報徳学園高校） 
今村　圭吾（報徳学園高校）、田中　彰人（報徳学園高校） 
岡本　　塁（報徳学園高校）

少年男子

ダブルスカル 5 位 古米　峻知（神戸ボートクラブ）
福井　修聡（神戸ボートクラブ） 成年男子

5 位 逸﨑　獅王（相生学院高校） 
小夏　秀太（関西学院高等部） 少年男子

8 位 小山ほのり（松陰高校尼崎校） 
朝倉　優奈（相生学院高校） 少年女子

剣　道22.5
総合得点

22.5

22.0

総合得点

総合得点

相　撲

ローイング

25.0
総合得点

テニス

8位



特別回国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧

11

団　体 5 位 橋本　美月（東北福祉大学） 
山下　アミ（兵庫県ゴルフ連盟） 
中島　七海（滝川第二高等学校）

女 子

ポイントレース 優勝 児玉　誠虎（神戸市立六甲アイランド高校） 少年男子
形 4 位 三木　龍馬（神戸第一高校） 少年男子

組手 5 位 上出亜矢那（華頂女子高校） 少年女子

バレーボール
7 位 永江日菜子（神戸親和大学） 

兵郷　珠彩（神戸親和大学） 
森川　紗帆（神戸親和大学） 
清水　　瞳（神戸親和大学） 
富永　真緒（神戸親和大学） 
六車　葵晴（神戸親和大学） 
田中　麻帆（神戸親和大学） 
藤本　優香（神戸親和大学） 
古田さくら（神戸親和大学） 
山本　里優（神戸親和大学） 
大野　葵衣（神戸親和大学） 
城下　万里（神戸親和大学）

成年女子

ビーチバレー
7 位 小野壮一朗（神港学園高校） 

中武　　詩（神港学園高校） 少年男子

ゴルフ

空手道

20.5

17.5

総合得点

総合得点

18.0
総合得点

自転車

バレーボール22.0
総合得点

5位



12

特別回国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 入賞者一覧／出場競技団体

遠的 7 位 中島歓那（甲南女子高校）、園頭芭菜（甲南女子高校）
今井彩里（県立赤穂高校） 少年女子 CP 3 位 岩田　泰輝（兵庫県警察） 成年男子

軟
式
野
球

サ
ッ
カ
ー

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

フ
ェ
ン
シ
ン
グ

16.0
総合得点

弓　道 16.0
総合得点

ライフル射撃
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特別回国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体 出場競技団体

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

柔
　
道

銃
剣
道
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特別国民体育大会・近畿ブロック大会の成績結果（第77回との比較）

№ 競　　技　　名

特別「燃ゆる感動かごしま国体」
本国体結果 近畿ブロック大会順位

成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 天皇杯 皇后杯 入賞数 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子得点 順位 得点 順位

1 スケート
ス ピ ー ド 11 12

142.0 3 95.0 3
5

ショートトラック 11 35 10 14 12
フィ ギ ュ ア 15 24 2

2 ア イ ス ホ ッ ケ ー 10.0 12 ④ ③
3 ス 　 キ 　 ー 10.0 10.0 
4 陸 上 競 技 15 29.5 34 14.5 103.0 4 54.0 5 20

5 水　 泳

競 　 　 泳 12 22.5 31 22

124.5 8 71.5 8

23
飛 　 　 込 7 10 3
水 　 　 球 ② 4
アーティスティック 3 1 ②
オープンウォーター 3 4 2

6 サ ッ カ ー 10.0 16 10.0 9 ４ ③ ２
7 テ ニ ス 12 3 25.0 15 13.0 13 2 ③ ②
8 ボ 　 ー 　 ト 12 22.0 24 10.0 25 1 0 枠 0 枠 0 枠 0 枠
9 ホ ッ ケ ー 10.0 18 10.0 15 ２ ５ ５
10 ボ ク シ ン グ 16 19 45.0 3 10.0 9 6 ② ４ ③

11 バレーボール バレーボール 7.5 22.0 24 17.5 17 1 ３ ① 4 ①
ビーチバレー 4.5 1

12 体　 操
競 技

56.0 9 56.0 5
５ ２ ③ ②

新 体 操 40 1 ①
トランポリン 6 1 ３ ②

13 バ ス ケット ボ ー ル 10.0 25 10.0 15 ４ ５ ② ②
14 レ ス リ ン グ 5 16 31.0 23 10.0 15 5
15 セ ー リ ン グ 9 1 6 3 29.0 12 14.0 17 4
16 ウエイトリフティング 40 41 21 112.0 1 51.0 1 19 2 枠（近ブロ獲得数）
17 ハ ン ド ボ ー ル 30 40.0 13 40.0 5 1 ① ① ① ①
18 自 転 車 8 18.0 27 10.0 22 1
19 ソ フ ト テ ニ ス 40 35 85.0 2 85.0 1 2 ５ ５ ①
20 卓 　 　 　 球 7.5 16.5 7.5 41.5 4 17.5 9 3 ① ① ④
21 軟 式 野 球 10.0 9 ①
22 相 　 　 　 撲 12.5 22.5 9 1
23 馬 　 　 　 術 26 29 11 76.0 2 39.0 1 12 23 枠
24 フ ェ ン シ ン グ 10.0 27 10.0 18 ５ ４ ３
25 柔 　 　 　 道 10.0 17 10.0 9 ５ ５
26 ソ フ ト ボ ー ル 20 44 74.0 5 54.0 5 2 ３ ① ② ②
27 バ ド ミ ン ト ン 10.0 21 10.0 14 ６ ② ５
28 弓 　 　 　 道 6 16.0 27 16.0 21 1 ② ② ５ ②
29 ラ イ フ ル 射 撃 6 16.0 31 10.0 32 1 1 枠 0 枠 0 枠 1 枠
30 剣 　 　 　 道 12.5 22.5 14 22.5 8 1 ３ ① ②
31 ラグビーフットボール 10.0 20 10.0 9 ２ ２ ２
32 スポーツクライミング 33 43.0 10 10.0 15 2 ５ ① ３
33 カ 　 ヌ 　 ー 24 34.0 21 34.0 12 4 2 枠 1 枠 2 枠 2 枠
34 ア ー チ ェ リ ー 10.0 21 10.0 15 ② ３ ② ６
35 空 手 道 5 2.5 17.5 18 12.5 13 2 ４ ② ③ ②
36 銃 剣 道 10.0 15 ３
37 ク レ ー 射 撃
38 な ぎ な た 12 12 34.0 7 34.0 7 2 ５
39 ボ ウ リ ン グ 10.0 35 10.0 23 ５ ５ ３ ４
40 ゴ 　 ル 　 フ 10.5 20.5 13 20.5 5 1 ②
41 ト ラ イ ア ス ロ ン 10.0 15 10.0 9

総合順位 187.5 272.0 270.5 285.0 1412.0 10 917.0 5 145
※ 　     実施のない競技 ※①は種別ごとの順位を表す（８位以上を表示）
      

※丸囲みは本大会出場を表す
※「～枠」は近畿ブロックを突破した枠を表す



15

特別国民体育大会・近畿ブロック大会の成績結果（第77回との比較）

№ 競　　技　　名

第77回「いちご一会とちぎ国体」
本国体結果 近畿ブロック大会順位

成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 天皇杯 皇后杯 入賞数 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子得点 順位 得点 順位

1 スケート
ス ピ ー ド 4

109.0 4 43.0 8
1

ショートトラック 17 6 6 6
フィ ギ ュ ア 21 12 24 9 4

2 ア イ ス ホ ッ ケ ー 10.0 11 ② ７
3 ス 　 キ 　 ー 3 13.0 20 10.0 19 1
4 陸 上 競 技 17 36 24 20 107.0 2 66.0 2 20

5 水　 泳

競 　 　 泳 10 28 23 35.5

136.5 8 87.5 8

25
飛 　 　 込 11 16 4
水 　 　 球 ２ ５
アーティスティック 3 1 ③
オープンウォーター

6 サ ッ カ ー 10.0 18 10.0 9 ３ ① ３
7 テ ニ ス 3 12 25.0 9 10.0 15 2 ④ ③
8 ボ 　 ー 　 ト 10.0 34 10.0 23 １枠 ０枠 ０枠 ０枠
9 ホ ッ ケ ー 10.0 21 10.0 15 ２ ５ ５ ―
10 ボ ク シ ン グ 36.5 46.5 3 10.0 9 5 ④ ③ ①

11 バレーボール バレーボール 17.5 63.5 4 48.5 6 1 ５ ① ４ ①
ビーチバレー 15 21 2

12 体　 操
競 技 5

55.0 8 55.0 4
1 ３ ２ ③ ②

新 体 操 40 1 ①
トランポリン ― ４ ― ４

13 バ ス ケット ボ ー ル 27.5 37.5 9 10.0 15 1 ② ５ ① ３
14 レ ス リ ン グ 9.5 9.5 5 34.0 21 19.5 2 6
15 セ ー リ ン グ 3 13.0 22 10.0 24 1
16 ウエイトリフティング 12 13 15 50.0 15 23.0 10 11 ②
17 ハ ン ド ボ ー ル 12.5 22.5 17 22.5 10 1 ３ ３ ① ①
18 自 転 車 3 13.0 33 10.0 19 1
19 ソ フ ト テ ニ ス 30 40 80.0 2 80.0 1 2 ５ ② ６
20 卓 　 　 　 球 10.0 20 10.0 14 ④ ３ ②
21 軟 式 野 球 10.0 9 ①
22 相 　 　 　 撲 10.0 12
23 馬 　 　 　 術 7 7 24.0 16 10.0 22 2 ４枠 ２枠 ５枠
24 フ ェ ン シ ン グ 10.0 24 10.0 18 ４ ５ ③
25 柔 　 　 　 道 12.5 12.5 35.0 9 10.0 9 2 ③ ①
26 ソ フ ト ボ ー ル 56 66.0 8 66.0 5 1 ５ ５ ① ①
27 バ ド ミ ン ト ン 10.0 21 10.0 14 ① ３ ③
28 弓 　 　 　 道 15 25.0 18 10.0 19 1 ② ③ ① ①
29 ラ イ フ ル 射 撃 10.0 41 10.0 29 ２枠 ３枠 １枠 １枠
30 剣 　 　 　 道 12.5 25 47.5 4 10.0 15 2 ４ ① ①
31 ラグビーフットボール 10.0 16 10.0 9 ２ ３ ①
32 スポーツクライミング 21 31.0 15 10.0 16 2 ４ ① ４
33 カ 　 ヌ 　 ー 2 3 1 14 30.0 24 27.0 15 6 ２枠 ２枠 ２枠 ２枠
34 ア ー チ ェ リ ー 15 3 28.0 11 10.0 16 2 ② ② ② ５
35 空 手 道 7.5 7 24.5 14 17.0 8 3 ５ ② ② ②
36 銃 剣 道 10.0 15 ―
37 ク レ ー 射 撃
38 な ぎ な た 12 21 43.0 4 43.0 4 3 ④
39 ボ ウ リ ン グ 3 13.0 29 13.0 22 1 ② ５ ② ②
40 ゴ 　 ル 　 フ 16.5 26.5 9 26.5 3 1 ②
41 ト ラ イ ア ス ロ ン 10.0 14 10.0 8

得点合計 144.5 194.5 297 293 1329.0 11 847.5 6 123
※ 　     実施のない競技 ※①は種別ごとの順位を表す（８位以上を表示）
      

※丸囲みは本大会出場を表す
※「～枠」は近畿ブロックを突破した枠を表す
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競技名 順位 種別・種目　 氏　　　名（ 所 属 ）

スケート

優勝 成年女子 フィギュア 三原　舞依（甲南大学大学院） 
坂本　花織（神戸学院大学）

優勝 成年女子 ショートトラック500m 島根くるみ（㈱シュゼット・ホールディングス）

優勝 成年女子 ショートトラック
3000mリレー

島根くるみ（㈱シュゼット・ホールディングス） 
田中　愛子（同志社大学） 
長森　遥南（関西学院大学） 
嶋田　帆果（関西大学） 
比企　智花（関西学院大学）

2位 成年女子 ショートトラック1000m 長森　遥南（関西学院大学）
3位 少年男子 スピード1500m 許　　峻瑗（マリストブラザーズインターナショナルスクール）
3位 成年男子 ショートトラック1000m 松林　佑倭（㈱シュゼット・ホールディングス）
3位 成年女子 ショートトラック500m 長森　遥南（関西学院大学）
3位 成年女子 ショートトラック1000m 島根くるみ（㈱シュゼット・ホールディングス）

4位 成年男子 フィギュア 山隈太一朗（明治大学） 
吉岡　　希（法政大学）

4位 少年男子 スピード1000m 許　　峻瑗（マリストブラザーズインターナショナルスクール）
4位 少年女子 スピード3000m 木南　更紗（武庫川女子大学附属高校）
4位 成年男子 ショートトラック500m 松林　佑倭（㈱シュゼット・ホールディングス）
4位 少年男子 ショートトラック500m 渕上　結太（三田松聖高校）
4位 少年男子 ショートトラック1000m 渕上　結太（三田松聖高校）
4位 少年女子 ショートトラック500m 嶋田　利渚（県立西宮高校）
4位 少年女子 ショートトラック1000m 羽根美夢希（武庫川女子大学附属高校）
5位 少年女子 スピード3000m 石川　優希（県立鳴尾高校）
5位 少年女子 ショートトラック1000m 嶋田　利渚（県立西宮高校）
6位 少年女子 スピード1500m 木南　更紗（武庫川女子大学附属高校）

スケート・アイスホッケー競技会：令和５年１月28日（土）～２月５日（日）
ス キ ー 競 技 会：令和５年２月17日（金）～２月20日（月）

スケート・アイスホッケー競技会（青森県）
・YSアリーナ八戸（スケート）	　・テクノルアイスパーク八戸（スケート、アイスホッケー）
・FLAT	HACHINOHE（スケート、アイスホッケー）　・ふくちアイスアリーナ（アイスホッケー）

スキー競技会（岩手県）
・安比高原スキー場　　・矢神飛躍台　　・田山クロスカントリーコース

会　期

会　場

162.0
総合得点

特別国民体育大会冬季大会　成績一覧表

皇后杯

天皇杯

3位

8位
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会 期：令和 6 年（2024 年）1 月 27 日（土）～ 2 月 3 日（月）　8 日間　　会 場 地：北海道 苫小牧市

会場地 式典・競技
日　　程

会　　場令和6年年1月 2月
27（土） 28（日） 29（月） 30（火） 31（水） 1（木） 2（金） 3（土）

苫小牧市

開始式 PM◎ 苫小牧市民会館
表彰式（スケート） PM◎ ハイランドスポーツセンター
表彰式（アイスホッケー） PM◎ nepiaアイスアリーナ

スケート
スピード ◯ ◯ ◯ ◯ ハイランドスポーツセンター
ショートトラック ◯ ◯ 新ときわスケートセンター
フィギュア ◯ ◯ ◯ AM◯ nepiaアイスアリーナ

アイス
ホッケー

少年の部
◯ ◯ ◯ nepiaアイスアリーナ

◯ ◯ ◯ ◯ ダイナックス沼ノ端アイスアリーナ
◯ 新ときわスケートセンター

成年の部
PM◯ ◯ ◯ ◯ nepiaアイスアリーナ

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ダイナックス沼ノ端アイスアリーナ
◯ ◯ 新ときわスケートセンター

会 期：令和 6 年（2024 年）2 月 21 日（水）～ 24 日（土）　4 日間　　会 場 地：山形県

会場地 式典・競技
令和6年2月

会　　場
21日（水） 22 日（木） 23 日（金） 24 日（土）

山 形 市
開始式 ◎ やまぎん県民ホール（山形県総合文化芸術館）
表彰式 ◎ 山形テルサ「テルサホール」

最 上 市 ジャイアントスラローム ○ ○ ○ 最上町赤倉温泉スキー場
上 山 市 クロスカントリー ○ ○ ○ 上山・坊平高原クロスカントリー競技場
山 形 市 スペシャルジャンプ ◇ ○ 山形市蔵王ジャンプ台

（アリオンテック蔵王シャンツェ）山 形 市
上 山 市 コンバインド

ジャンプ ◇　◆ ○
クロスカントリー ○ 上山・坊平高原クロスカントリー競技場

（凡例）　◎開始式・表彰式　○競技日　◇公式練習日　◆予備ラウンド

第 78 回国民スポーツ大会冬季大会会期および日程
スピードスケート、ショートトラック、フィギュアスケート、アイスホッケー



大事な試合前に集中するための
ルーティンがあれば教えてください

三原選手
　私は音楽を聴くことが好きです。試合の直前まで結
構音量大きめでかけています。あとは、いつもスケー
ト靴を左から履くとか、普通に何気なくやってること
が、私のルーティンかなって思います。
 

坂本選手
　私は直前にどうこうできるタイプではなくて、もう
緊張したら自分の出番が終わるまで緊張しっぱなしの
タイプです（笑）。先生に「めっちゃ緊張してるんです
けど、吐きそうです」ってよく言ってます。先生との

他愛もない会話をしてるとだんだんと緊張が解れてき
ます。

大会や練習続きの日々だと思いますが・・・

オフの日の過ごし方を教えてください！

三原選手
　ジェットコースターが好きなのでユニバーサルスタ
ジオジャパンに行ってます（笑）。ユニバにはよく行く
ので年間パスポートを更新しました。

坂本選手
　私もユニバ大好きですが、夏は朝練があり、身体が
キツくなってくるのでオフがあったら一日ずっと寝て
ることもあります。「寝溜め」して次の日からリフレッ
シュして練習に臨みます。
 

次の大会への目標はなんですか？

三原選手
　今シーズン初戦の次の試合では、初めて披露する新
しいプログラムの魅力っていうのを皆さんにお伝えし
たいです。ジャンプとかスピンとかのエレメンツは、
ノーミス演技目指したいって思ってます。

坂本選手
　私は１週間後にカナダで今シーズン二戦目を控えて
います。普段の練習で積み上げてきたものを発揮でき
るようにしたいです。まだシーズンの序盤なので、試
合を通して課題を見つけて、グランプリや世界選手権
につながるようにしていけたらなと思っています。
 

兵庫県への思いを教えてください！

三原選手
　前回、花織ちゃんと一緒に兵庫県代表として出られ
て嬉しくて、花織ちゃんと頑張って結果も持って帰っ
てくることができたのでとても良かったです。兵庫県
代表として出場するときは、しっかり頑張って、周り
のお世話になってる方や応援してくれるたくさんの兵
庫県の方に少しでもお返しできたらいいなって思って
います。

坂本選手 
　国体は兵庫県代表として出るので、そこはやっぱり
生粋の神戸っ子として、すごく嬉しいことです。いつ
も舞依ちゃんと出るときは、他の都道府県から「兵庫は、
この 2 人だと強すぎてかなわない」と言われます（笑）。
そう言われるくらいまで 2 人で築き上げてきたってい
うのはやっぱり強いなって思うし、兵庫県代表として
戦えるのをすごく誇りに思っています。

後輩たちへのエールをお願いします！

三原選手
　後輩たちと一緒に練習できる日々を楽しく過ごして
います。新しくスケートを始めた子から舞依ちゃんや
花織ちゃんに憧れましたっていう言葉を聞くだけでと
ても嬉しくなります。また、目標にしてもらっている
のでもっと頑張らないといけないと感じますし、後輩
たちが思い描いていてくれている姿になっていけるよ
うに、これからも努力して行きたいなって思ってます。

坂本選手
　現役として後輩たちと一緒に滑れるのはそこまで長
くないと思うので、やっぱり背中で伝えていきたいで
す。引退してから私はインストラクターをしたいと考
えていますが、今はやっぱり自分ができることを精一
杯やって、それが少しでも後輩たちに響いてくれたら
いいなって思ってます。ここまで頑張ってるから世界
に行けるんだっていうのを少しでも感じてほしいです。
 

ありがとうございました！

三原 舞依 選手

兵庫県が誇るトップアスリートの
三原選手と坂本選手に
インタビューしてきました！

兵庫県が誇るトップアスリートの
三原選手と坂本選手に
インタビューしてきました！

スケート（フィギュア）競技

９月５日（火）
ひょうご西宮アイスアリーナにて

特別インタビュー

坂本 花織 選手
& 2022 年グランプリファイナル優勝

2022 年四大陸選手権優勝  など

2023 年世界選手権優勝
北京 2022 オリンピック銅メダル  など

主な
成績

主な
成績

テイラースイフトなどを
聴いているんだって

5月ゴールデンウィーク
明けぐらいから
8月までは週 1回オフが
あるんだって

練習でのいいイメージを
思い出して試合に
臨んでいるんだって
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大事な試合前に集中するための
ルーティンがあれば教えてください

三原選手
　私は音楽を聴くことが好きです。試合の直前まで結
構音量大きめでかけています。あとは、いつもスケー
ト靴を左から履くとか、普通に何気なくやってること
が、私のルーティンかなって思います。
 

坂本選手
　私は直前にどうこうできるタイプではなくて、もう
緊張したら自分の出番が終わるまで緊張しっぱなしの
タイプです（笑）。先生に「めっちゃ緊張してるんです
けど、吐きそうです」ってよく言ってます。先生との

他愛もない会話をしてるとだんだんと緊張が解れてき
ます。

大会や練習続きの日々だと思いますが・・・

オフの日の過ごし方を教えてください！

三原選手
　ジェットコースターが好きなのでユニバーサルスタ
ジオジャパンに行ってます（笑）。ユニバにはよく行く
ので年間パスポートを更新しました。

坂本選手
　私もユニバ大好きですが、夏は朝練があり、身体が
キツくなってくるのでオフがあったら一日ずっと寝て
ることもあります。「寝溜め」して次の日からリフレッ
シュして練習に臨みます。
 

次の大会への目標はなんですか？

三原選手
　今シーズン初戦の次の試合では、初めて披露する新
しいプログラムの魅力っていうのを皆さんにお伝えし
たいです。ジャンプとかスピンとかのエレメンツは、
ノーミス演技目指したいって思ってます。

坂本選手
　私は１週間後にカナダで今シーズン二戦目を控えて
います。普段の練習で積み上げてきたものを発揮でき
るようにしたいです。まだシーズンの序盤なので、試
合を通して課題を見つけて、グランプリや世界選手権
につながるようにしていけたらなと思っています。
 

兵庫県への思いを教えてください！

三原選手
　前回、花織ちゃんと一緒に兵庫県代表として出られ
て嬉しくて、花織ちゃんと頑張って結果も持って帰っ
てくることができたのでとても良かったです。兵庫県
代表として出場するときは、しっかり頑張って、周り
のお世話になってる方や応援してくれるたくさんの兵
庫県の方に少しでもお返しできたらいいなって思って
います。

坂本選手 
　国体は兵庫県代表として出るので、そこはやっぱり
生粋の神戸っ子として、すごく嬉しいことです。いつ
も舞依ちゃんと出るときは、他の都道府県から「兵庫は、
この 2 人だと強すぎてかなわない」と言われます（笑）。
そう言われるくらいまで 2 人で築き上げてきたってい
うのはやっぱり強いなって思うし、兵庫県代表として
戦えるのをすごく誇りに思っています。

後輩たちへのエールをお願いします！

三原選手
　後輩たちと一緒に練習できる日々を楽しく過ごして
います。新しくスケートを始めた子から舞依ちゃんや
花織ちゃんに憧れましたっていう言葉を聞くだけでと
ても嬉しくなります。また、目標にしてもらっている
のでもっと頑張らないといけないと感じますし、後輩
たちが思い描いていてくれている姿になっていけるよ
うに、これからも努力して行きたいなって思ってます。

坂本選手
　現役として後輩たちと一緒に滑れるのはそこまで長
くないと思うので、やっぱり背中で伝えていきたいで
す。引退してから私はインストラクターをしたいと考
えていますが、今はやっぱり自分ができることを精一
杯やって、それが少しでも後輩たちに響いてくれたら
いいなって思ってます。ここまで頑張ってるから世界
に行けるんだっていうのを少しでも感じてほしいです。
 

ありがとうございました！

三原 舞依 選手

兵庫県が誇るトップアスリートの
三原選手と坂本選手に
インタビューしてきました！

兵庫県が誇るトップアスリートの
三原選手と坂本選手に
インタビューしてきました！

スケート（フィギュア）競技

９月５日（火）
ひょうご西宮アイスアリーナにて

特別インタビュー

坂本 花織 選手
& 2022 年グランプリファイナル優勝

2022 年四大陸選手権優勝  など

2023 年世界選手権優勝
北京 2022 オリンピック銅メダル  など

主な
成績

主な
成績

テイラースイフトなどを
聴いているんだって

5月ゴールデンウィーク
明けぐらいから
8月までは週 1回オフが
あるんだって

練習でのいいイメージを
思い出して試合に
臨んでいるんだって
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各施設で行っているイベントや講座、講習会などを中心に施設を紹介します。

　ヨットやカヌーのスクールを開催しています。初心者でも可能です。お一人でのご参
加やご家族でのご参加をご検討ください。令和６年度の夏の予定は、令和６年３月頃に
決定する予定です。

① 兵庫県立海洋体育館
　マリーン&アーバンスポーツフェスティバル「海体祭」を10
月１日（日）に開催しました。例年行っているヨットレース
「Ashiya Cup」に加え、安床ブラザーズ・安床武士さんが率い
るteam GOODSKATESによるインラインスケート・スケート
ボード・BMXのハーフパイプの演技が実施されました。また、
安床栄人さんによる体験会も行われました。

② 兵庫県立円山川公苑
　JRCA公認カヤック（カヌー）イントラクター及び
SUP（スタンドアップ・パドル・ボーディング）イン
ストラクター講習・検定会や、夏の夕暮れの夕凪の
中、SUPを楽しむスクールも開催しました。

③ 兵庫県立弓道場
　5月～6月の平日の5日間で初心者弓道教室を実施しました。20名が定員のと
ころ、89名の申込があり、大人気の講座となっています。

01 施 設 紹 介施 設 紹 介

（公財）兵庫県スポーツ協会で2023年度前期に行った事業・イベントをピックアップしました。

02 ピックアップニュースピックアップニュース

1 指定管理施設

施　設

① 兵庫県立海洋体育館
施
設
の
様
子

　テニスコートと野球・ソフトボールができるグラウンドがある施設です。テニスの
イベントに加え、テニスコートでヨガなどのイベントも実施しています。

2 協会直営施設

① 兵庫県天王ダムスポーツガーデン
施
設
の
様
子

　安全で良質な学校給食用物資を安定的に供給しています。また、食育支援活動とし
て、「魚講習会」や「竹輪を作ろう！講習会」、「みそ作り教室」や「もぅ～もぅ～スク
ール（酪農搾乳体験）」などの出前講座を実施しています。

② 兵庫県学校給食・食育支援センター
施
設
の
様
子

　パドルスポーツ（カナディアンカヌー・カヤック・SUP）の体験やアイススケート・イ
ンラインスケートの教室を受講することができます。また、スポーツだけでなく、美術館
では、年4回程度の展覧会も開催しています。スケート教室など今から申し込めるものも
多くあります。

② 兵庫県立円山川公苑
施
設
の
様
子

　柔道・剣道・なぎなた・合気道・太極拳・空手道・少林寺拳法・弓道・居合道・姫路
藩古武道などの様々な武道講座を開催しています。特に、柔道・剣道・弓道は入門教室
も開催しており、武道は初めての方にもお勧めです。第4期は12月に募集開始予定で
す。また、施設にはトレーニングルームを備えており、リーズナブルな料金で本格的な
トレーニングを楽しんでいただけます。

③ 兵庫県立武道館
施
設
の
様
子

　春と秋に初心者弓道教室を開催しています。令和６年度の春の教室は、令和６年４月
頃に募集開始予定です。

④ 兵庫県立弓道場
施
設
の
様
子

　水泳・卓球・体操・エクササイズ・武道・ダンスなどの講座を開催しています。子ども向け、大人向けな
ど対象が分かれています。また、ウクレレ・そろばんなど文化講座も開催しています。第３期は11月頃募集
予定です。

⑤ 神戸常盤アリーナ（兵庫県立文化体育館）

兵庫県立海洋体育館（芦屋市）

兵庫県立弓道場（明石市）

兵庫県立円山川公苑（豊岡市）

兵庫県立武道館（姫路市）

天王ダム
スポーツガーデン

（神戸市北区）

神戸常盤アリーナ
（兵庫県立文化体育館）
（神戸市長田区）

兵庫県学校給食・
食育支援センター

（加東市）

施設の最新情報はこちら

④ 兵庫県天王ダムスポーツガーデン
　「テニスコートdeヨガ」を９月29日（金）に開催しました。当日は気候もよ
く、中秋の名月を楽しみながら、テニスコート上で身体を整えることができま
した。

当日の様子
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各施設で行っているイベントや講座、講習会などを中心に施設を紹介します。

　ヨットやカヌーのスクールを開催しています。初心者でも可能です。お一人でのご参
加やご家族でのご参加をご検討ください。令和６年度の夏の予定は、令和６年３月頃に
決定する予定です。

① 兵庫県立海洋体育館
　マリーン&アーバンスポーツフェスティバル「海体祭」を10
月１日（日）に開催しました。例年行っているヨットレース
「Ashiya Cup」に加え、安床ブラザーズ・安床武士さんが率い
るteam GOODSKATESによるインラインスケート・スケート
ボード・BMXのハーフパイプの演技が実施されました。また、
安床栄人さんによる体験会も行われました。

② 兵庫県立円山川公苑
　JRCA公認カヤック（カヌー）イントラクター及び
SUP（スタンドアップ・パドル・ボーディング）イン
ストラクター講習・検定会や、夏の夕暮れの夕凪の
中、SUPを楽しむスクールも開催しました。

③ 兵庫県立弓道場
　5月～6月の平日の5日間で初心者弓道教室を実施しました。20名が定員のと
ころ、89名の申込があり、大人気の講座となっています。

01 施 設 紹 介施 設 紹 介

（公財）兵庫県スポーツ協会で2023年度前期に行った事業・イベントをピックアップしました。

02 ピックアップニュースピックアップニュース

1 指定管理施設

施　設

① 兵庫県立海洋体育館
施
設
の
様
子

　テニスコートと野球・ソフトボールができるグラウンドがある施設です。テニスの
イベントに加え、テニスコートでヨガなどのイベントも実施しています。

2 協会直営施設

① 兵庫県天王ダムスポーツガーデン
施
設
の
様
子

　安全で良質な学校給食用物資を安定的に供給しています。また、食育支援活動とし
て、「魚講習会」や「竹輪を作ろう！講習会」、「みそ作り教室」や「もぅ～もぅ～スク
ール（酪農搾乳体験）」などの出前講座を実施しています。

② 兵庫県学校給食・食育支援センター
施
設
の
様
子

　パドルスポーツ（カナディアンカヌー・カヤック・SUP）の体験やアイススケート・イ
ンラインスケートの教室を受講することができます。また、スポーツだけでなく、美術館
では、年4回程度の展覧会も開催しています。スケート教室など今から申し込めるものも
多くあります。

② 兵庫県立円山川公苑
施
設
の
様
子

　柔道・剣道・なぎなた・合気道・太極拳・空手道・少林寺拳法・弓道・居合道・姫路
藩古武道などの様々な武道講座を開催しています。特に、柔道・剣道・弓道は入門教室
も開催しており、武道は初めての方にもお勧めです。第4期は12月に募集開始予定で
す。また、施設にはトレーニングルームを備えており、リーズナブルな料金で本格的な
トレーニングを楽しんでいただけます。

③ 兵庫県立武道館
施
設
の
様
子

　春と秋に初心者弓道教室を開催しています。令和６年度の春の教室は、令和６年４月
頃に募集開始予定です。

④ 兵庫県立弓道場
施
設
の
様
子

　水泳・卓球・体操・エクササイズ・武道・ダンスなどの講座を開催しています。子ども向け、大人向けな
ど対象が分かれています。また、ウクレレ・そろばんなど文化講座も開催しています。第３期は11月頃募集
予定です。

⑤ 神戸常盤アリーナ（兵庫県立文化体育館）

兵庫県立海洋体育館（芦屋市）

兵庫県立弓道場（明石市）

兵庫県立円山川公苑（豊岡市）

兵庫県立武道館（姫路市）

天王ダム
スポーツガーデン

（神戸市北区）

神戸常盤アリーナ
（兵庫県立文化体育館）
（神戸市長田区）

兵庫県学校給食・
食育支援センター

（加東市）

施設の最新情報はこちら

④ 兵庫県天王ダムスポーツガーデン
　「テニスコートdeヨガ」を９月29日（金）に開催しました。当日は気候もよ
く、中秋の名月を楽しみながら、テニスコート上で身体を整えることができま
した。

当日の様子
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　令和５年度、新たに６つの総合型地域スポーツクラブが本協会に登録されまし
た。現在、令和6年度の登録受付中です。総合型地域スポーツクラブ登録・認証制
度の詳細はこちらをご覧ください。 「プロスポーツチームと連携した指導者派遣事業」

　中学校運動部活動の地域移行を見据えた地域と連携したスポーツ活性化の取組として、兵庫県県民生活部スポー
ツ振興課および(公財)兵庫県スポーツ協会が主催している事業に、兵庫県中体連も共催しています。
　この事業は、中学生が地域スポーツクラブ等において、質の高いスポーツ指導が受けられる環境をつくるととも
に、トップアスリートや高い指導力を有する指導者等のセカンドキャリアやデュアルキャリアの形成を支援するた
め、地元のプロスポーツチームと連携し、中学生を対象とした実技指導の機会を提供します。併せて、トップアス
リート等による教職員・地域スポーツ指導者向けの研修の機会とすることにより指導者の質を高め、地域スポーツ
環境の充実を図ることを目的として実施されています。

　持続可能な総合型クラブの活動基盤の整備にあたっては、クラブ事業の承継や世代交代が円滑に進むよ
う、次世代を担うクラブマネジメント人材を育成が必要です。そこで、本年度より、大学生を対象としたク
ラブマネジメントに関する研修及び現場実習の機会を提供することで、次代を担うクラブマネジメント人材
の輩出をめざしています。
　令和5年9月～12月にかけて、兵庫県内在住・在学の12名の大学生が次の実習先で活動を行っています。
各クラブにおける実習の成果は、令和５年12月23日（土）の実践発表会で報告されます。

総合型地域スポーツクラブ

中学校体育連盟

新規登録クラブ1

次世代のクラブマネジメント人材育成プロジェクト2

兵庫県 総合型地域スポーツクラブ兵庫県協議会
住　所：神戸市中央区下山手通4-16-3 兵庫県民会館６階　公益財団法人兵庫県スポーツ協会内
　　　　TEL 078-332-2344
メール：club.info@hyogo-sports.jp　ホームページURL：https://www.hyogo-sports.jp/sc/

協議会
事務局

令和5年度予備登録クラブ数：17クラブ（2023年11月1日～2024年3月31日）

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17

特定非営利活動法人スポーツクラブ21富士
スポーツクラブ21都志
NPO法人加古川総合スポーツクラブ
一般社団法人オープンゲートスポーツクラブ
特定非営利活動法人芦屋ユナイテッドプロジェクト
特定非営利活動法人アスロン
六甲すこやかクラブ
NPO法人親和スポーツネット
スポーツクラブ21氷上東
特定非営利活動法人明石アクティヴスポーツ
スポーツクラブ21しかま
NPO法人スポーツクラブ21はりま
特定非営利活動法人クラブ北神
一般社団法人スポーツクラブ神戸ディプロ
一般社団法人宮っ子クラブ
ひがしなだクラブ
一般社団法人ココロロ

Facebook「#スポーツクラブ21都志」
https://www.npo-kcsc.com/
https://www.opengate-sportsclub.com/
http://ashiyafc.jp/about/
https://athlon.jp/

http://www.shinwa-sn.org/index.html
https://sites.google.com/view/sc21-h-higashi/top
https://aas2012.com/

https://www.sc21-harima.com/
https://club-hokushin.com/
https://www.dpro-sportsclub-kobe.com/
http://miya-kko.jp/about-us/

https://crecer.club/

三 田 市
洲 本 市
加古川市
西 宮 市
芦 屋 市
芦 屋 市
神 戸 市
神 戸 市
丹 波 市
明 石 市
姫 路 市
播 磨 町
神 戸 市
神 戸 市
西 宮 市
神 戸 市
神 戸 市

No クラブ名 市区町村 クラブホームページ等（URL）

（1）日程、会場、及び実施種目　 
 ①令和５年８月27日 洲本市立五色中学校 バレーボール
 ②令和５年９月２日 豊岡市立豊岡南中学校 サッカー
 ③令和５年９月17日 神戸市立垂水東中学校 バレーボール
 ④令和５年９月17日 神戸市立義務教育学校港島学園 バスケットボール
 ⑤令和５年９月19日 稲美町立稲美中学校 バレーボール
 ⑥令和５年９月24日 伊丹市立天王寺川中学校 サッカー
 ⑦令和５年９月30日 宝塚市立高司中学校 サッカー
 ⑧令和５年10月７日 西脇市立西脇中学校 バスケットボール
 ⑨令和５年10月12日 猪名川町立清陵中学校 バスケットボール
 ⑩令和５年10月19日 神戸市立葺合中学校 バスケットボール
 ⑪令和５年11月11日 西宮市立甲武中学校 バスケットボール
 ⑫令和５年11月11日 尼崎市立大庄中学校 バスケットボール　 
 ⑬令和５年11月26日 明石市立衣川中学校 サッカー
 ⑭令和５年12月16日 西宮市立甲武中学校 バスケットボール
 ⑮令和５年12月21日 稲美町立稲美中学校 バスケットボール
 ⑯令和６年１月20日 県立加古川西高等学校 ラグビー
 ⑰令和６年１月27日 県立星陵高等学校 ラグビー
 ⑱令和６年１月28日 県立西宮今津高等学校 野球
  西宮市立真砂中学校
 ⑲令和６年２月10日 県立伊丹高等学校 ラグビー
 
（2）協力プロスポーツチーム　　  

ヴィッセル神戸、 神戸ストークス、ヴィクトリーナ姫路、阪神タイガース、
コベルコ神戸スティーラーズ

（3）実施内容
・プロスポーツチームによる中学生等に対する実技指導
・プロスポーツチーム、教職員、地域スポーツ関係者によるMTG

⑤ アスリートフードメニュー普及事業
　８月19日（土）20日（日）＠丹波篠山市ホッケー会場（丹波篠山総合
スポーツセンター）、９月２日（土）＠兵庫県立武道館（姫路市）にて、
キッチンカーによるアスリートフードの提供を行いました。管理栄養士の
監修のもと、スープカレーとラップサンドが提供されました。また、県立
武道館では栄養に関するランチョンセミナーも実施されました。

No 実習クラブ 実習者名 大学名
1 ＮＰＯ法人加古川総合スポーツクラブ 原　あいり 流通科学大学
2 浅野　央大 神戸学院大学
3 ＮＰＯ法人アスロン 稲澤　佑眞 神戸学院大学
4 三平　紫衣 関西学院大学
5

ＮＰＯ法人親和スポーツネット
正中　優衣 神戸親和大学

6 井上　奈穂 神戸親和大学
7 四方　葵花 神戸親和大学
8 スポーツクラブ 21 氷上東 田平　哲也 関西国際大学
9 ＮＰＯ法人スポーツクラブ 21 はりま 松本　尚也 大阪大谷大学
10 宮本　一輝 佛教大学
11 ＮＰＯ法人明石アクティヴスポーツ 足立　圭吾 神戸学院大学
12 生田　愛奈 甲南大学
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う、次世代を担うクラブマネジメント人材を育成が必要です。そこで、本年度より、大学生を対象としたク
ラブマネジメントに関する研修及び現場実習の機会を提供することで、次代を担うクラブマネジメント人材
の輩出をめざしています。
　令和5年9月～12月にかけて、兵庫県内在住・在学の12名の大学生が次の実習先で活動を行っています。
各クラブにおける実習の成果は、令和５年12月23日（土）の実践発表会で報告されます。
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 ⑰令和６年１月27日 県立星陵高等学校 ラグビー
 ⑱令和６年１月28日 県立西宮今津高等学校 野球
  西宮市立真砂中学校
 ⑲令和６年２月10日 県立伊丹高等学校 ラグビー
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（3）実施内容
・プロスポーツチームによる中学生等に対する実技指導
・プロスポーツチーム、教職員、地域スポーツ関係者によるMTG

⑤ アスリートフードメニュー普及事業
　８月19日（土）20日（日）＠丹波篠山市ホッケー会場（丹波篠山総合
スポーツセンター）、９月２日（土）＠兵庫県立武道館（姫路市）にて、
キッチンカーによるアスリートフードの提供を行いました。管理栄養士の
監修のもと、スープカレーとラップサンドが提供されました。また、県立
武道館では栄養に関するランチョンセミナーも実施されました。

No 実習クラブ 実習者名 大学名
1 ＮＰＯ法人加古川総合スポーツクラブ 原　あいり 流通科学大学
2 浅野　央大 神戸学院大学
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小さな掛金、大きな補償

〈引受幹事保険会社〉
東京海上日動火災保険株式会社
担当課 公務第2部 文教公務室

〈共同引受保険会社（令和５年4月予定）〉
あいおいニッセイ同和  共栄火災  損保ジャパン  大同火災  東京海上日動  日新火災  三井住友海上  AIG損保　  0120-233-801

（平日9：00～17：00）

保険期間

令和4年4月1日午前0時から
令和5年3月31日午後12時まで

詳しい保険の内容は、
ホームページなどをご覧ください。

保険内容
 4 名以上の団体・

グループで
ご加入ください。

 4 名以上の団体・
グループで

ご加入ください。

本広告はスポーツ安全保険の概要を掲載しており、ご加入の際には、必ず「スポーツ安全保険のあらまし」及び「重要事項説明書」をよくお読みください。詳細は保
険約款及び特約書によりますが、ご不明の点については（公財）スポーツ安全協会または東京海上日動火災保険（株）へお問い合わせください。

検索スポーツ安全保険

加入対象者 補償対象となる団体・グループ活動

子ども

加入区分・掛金

（中学生以下）

※

子ども
（中学生以下）

※
全年齢

大人
（高校生
以上）

大人
（高校生
以上）

区分の補償となる団体活動
に加え、個人活動も対象

スポーツ活動

スポーツ活動（指導・審判を含む）

危険度の高いスポーツ（指導・審判を含む）

●スポーツ活動中の事故は補償の対象外です。

●A2区分で対象となる活動も補償されます。

文化活動 ボランティア活動 地域活動

文化活動 ボランティア活動 地域活動
準備・片付け・応援・団体員の送迎

年間掛金
（1人当たり）

A1

A1

区分の補償となる団体活動
に加え、個人活動も対象C

区分の補償となる団体活動
に加え、個人活動も対象B

AW

A2

D

800円

1,850円

1,200円

800円

1,450円

4,850円

5,000円

11,000円

C
64歳以下

CW
64歳以下

BW
65歳以上

B
65歳以上

加入区分

※特別支援学校高等部の生徒を含みます。 年間掛金には、制度運営費（10円）が含まれます。
（注）C・B・C W・B W区分の年齢の判断は「令和５年4月1日」を基準とします。

WEB加入限定

WEB加入限定

（
個
人
活
動
補
償
型
）

ワ
イ
ド
コ
ー
ス

A5

加入手続きは
インターネットから！！
●パソコンやスマホから簡単操作！  手書きや書き直しが不要！
●コンビニエンスストアまたは Pay-easy※でスムーズに掛金支払い！
●傷害事故の通知および内容の履歴や加入手続の履歴が確認可能！

※ゆうちょ銀行等のATM・ネットバンキングでもお支払いできます。

令和5年4月1日午前0時から
令和6年3月31日午後12時まで

公益財団法人 兵庫県スポーツ協会  

発行／令和5年11月

〒650-0011 神戸市中央区下山手通４-16-３ 兵庫県民会館内
TEL(078)332-2344　FAX(078)332-2375
http://www.hyogo-sports.jp

公益財団法人 兵庫県スポーツ協会では公式Facebookと
Instagramを開設しています。国体での兵庫県選手団の
活躍を随時掲載します。ぜひアクセスください！

https://www.facebook.com/hyogotaikyo
https://www.instagram.com/team_hyogo/


