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第78回国民スポーツ大会冬季大会
「新たな光へ！とまこまい国スポ2024」
「やまがた雪未来国スポ」を終えて

公益財団法人兵庫県スポーツ協会
理 事 長　今 井　良 広

少しずつ春らしい雰囲気を感じるようになりましたが、皆様におかれましてはご健勝にてご活躍の
こととお慶び申し上げます。

国民体育大会から国民スポーツ大会への名称変更後初の開催となった第78回国民スポーツ大会冬
季大会（「新たな光へ！とまこまい国スポ2024」「やまがた雪未来国スポ」）が先月終わりました。

兵庫県勢は、スケート競技、スキー競技、そしてブロック大会を勝ち抜いたアイスホッケー競技に
総勢68名の選手が参加しました。選手の皆さんは、今回も「Believe」を合い言葉に、最後の最後ま
で全力を尽くして戦い抜いてくれました。

その結果、天皇杯は154点を獲得し７位、皇后杯は101点を獲得し５位と、昨年度に引き続き、本
大会に向けて素晴らしいスタートを切ることができました。スケート競技では、スピードで史上初の
優勝、ショートトラックでは連覇を果たすなど、兵庫県アスリートの存在を全国に知らしめることに
なりました。スキー競技でも29年ぶりとなる女子選手の入賞と、嬉しいニュースが続きました。

このように先陣を切ってご活躍いただき、SAGA2024国スポへ向けての勢いをつくっていただき
ました冬季競技の選手並びにチーム兵庫のためにご尽力いただいた関係者の皆様に、厚く御礼申し上
ます。今回冬季大会にご参加いただいた選手の皆さんが今後さらなる飛躍を遂げ、国内だけでなく、
世界の舞台でも活躍されることを期待しています。

9月から開催される「第78回国民スポーツ大会“SAGA2024国スポ”」に向け、6月より予選会とな
る近畿ブロック大会が和歌山県で開催されます。冬季競技から最高のバトンを手渡された兵庫県勢が
奮起し、１つでも多くの競技が国スポへの出場権を獲得し佐賀の地に赴けるよう祈念しています。

兵庫県スポーツ協会では“SAGA2024国スポ”での天皇杯８位入賞を目指し、来年度競技力向上の
取組を一層強化し、兵庫県アスリートのさらなる活躍を後押ししてまいります。関係者の皆様におか
れましては、引き続きご支援、ご協力のほどお願い申し上げます。

令和６年３月吉日

閉会式の様子
開会式・
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フィギュア
3 位 坂本　花織（シスメックス）、

籠谷　歩未（株式会社デンソーテン） 成年女子

7 位 重田　美星（神戸野田高等学校）、
豆板　美稀子（武庫川女子大学附属高等学校） 少年女子

8 位 吉岡　希（法政大学）、
高浜　琢斗（大阪経済大学） 成年男子

フィギュア成年男子フィギュア成年男子
吉岡　希吉岡　希  選手選手

フィギュア成年男子フィギュア成年男子
高浜　琢斗高浜　琢斗  選手選手

フィギュア成年女子フィギュア成年女子
籠谷　歩未籠谷　歩未  選手選手

フィギュア少年女子フィギュア少年女子
重田　美星重田　美星  選手選手

フィギュア成年女子フィギュア成年女子
坂本　花織坂本　花織  選手選手

フィギュア少年女子フィギュア少年女子
豆板　美稀子豆板　美稀子  選手選手

フィギュアスケート
Figure skating



成年男子成年男子
三好　瑛久三好　瑛久  選手選手

成年女子成年女子
島根　くるみ島根　くるみ  選手選手

成年女子成年女子
長森　遥南長森　遥南  選手選手

少年女子少年女子
石川　明美石川　明美  選手選手

少年女子少年女子
嶋田　利渚嶋田　利渚  選手選手

ショートトラック
Short track speed skating
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ショートトラック

優勝 ショートトラック500m 松林　佑倭（アンリ・シャルパンティエ） 成年男子

優勝 ショートトラック3000mR 長森　遥南（関西学院大学）、島根　くるみ（アンリ・シャルパンティエ）、
田中　愛子（同志社大学）、嶋田　帆果（神戸大学）、比企　智花（関西学院大学） 成年女子

2 位 ショートトラック1000m 石川　明美（西宮市立学文中学校） 少年女子

3 位 ショートトラック500m 長森　遥南（関西学院大学） 成年女子

3 位 ショートトラック500m 嶋田　利渚（県立西宮高等学校） 少年女子

3 位 ショートトラック1000m 嶋田　利渚（県立西宮高等学校） 少年女子

4 位 ショートトラック1000m 島根　くるみ（アンリ・シャルパンティエ） 成年女子

6 位 ショートトラック5000mR

小山　陸（アンリ・シャルパンティエ）、
松林　佑倭（アンリ・シャルパンティエ）、
山名　諒（関西学院大学）、三好　瑛久（関西学院大学）、
藤澤　慶大（大阪経済大学）

成年男子

7 位 ショートトラック1000m 松林　佑倭（アンリ・シャルパンティエ） 成年男子

8 位 ショートトラック500m 三好　瑛久（関西学院大学） 成年男子

8 位 ショートトラック500m 島根　くるみ（アンリ・シャルパンティエ） 成年女子

成年男子500m 優勝  松林　佑倭 選手

成年女子3000mリレー 優勝  島根 くるみ 選手

成年女子3000mリレー 優勝  嶋田　帆果 選手

成年女子3000mリレー 優勝  長森　遥南 選手

成年女子3000mリレー 優勝  田中　愛子 選手

成年女子3000mリレー 優勝  比企　智花 選手

かつて目標にしていた選手たちが同じスタートラインに
立っている中で、勝たなければいけないと感じた時に、自
分の成長に気が付きました。 今
の目標は世界で戦える日本人選
手になることです。 小学生の頃
の自分が見た時に、憧れを抱くよ
うな選手になれるよう、練習に励
んでいきます。

リレーメンバーが昨年と変わらないメンバーという事もあ
り、安定したスケーティング・タッチ合わせができたことで
1人1人の100パーセントの力を繋げる事ができました。 
兵庫県の全員で勝ち取った 2 連
覇です。 いつもサポートしてく
ださりありがとうございます。 
たくさんの応援ありがとうござい
ました。

去年に引き続き、リレーで優勝出来てとても嬉しいです。
緊張もありましたが、応援の声が力になり結果を残すこと
ができました。忘れられない国スポです。嬉しさと同時に、
改めて日頃の感謝を忘れてはいけ
ないと感じました。またこのスケー
トの楽しさをもっと広げていけた
らなと思います。応援ありがとう
ございました。

リレーで 2 連覇を成し遂げることができとても嬉しい気持
ちでいっぱいです。スタート、ゴールした瞬間、兵庫県の
はばたんタオルが目に飛び込んできてパワーとなり、仲間
を信じて頑張ることができまし
た。 来年も優勝を目指して、また
はばたんを日本一の座に持ってい
けるよう頑張ります。 応援ありが
とうございました。

連覇することができ、とても嬉しいです。 決勝では昨年よ
り緊張しましたが、優勝の達成感はより大きくなりました。 
昨年に引き続きメンバーと切磋琢磨し、時に暖かく、時に
は厳しく指導してくれたお陰で
す。ありがとうございます。 日頃
よりサポートして頂いてる方々に、
感謝すると共に今度も応援よろし
くお願い致します。

前大会での優勝という輝かしい成績が今年は重圧となり、
チームの中で自分の役割は何かを考えながら練習を重ねて
きました。かつてないほどの緊張でレースに挑みましたが、
前回と同じメンバーで連覇するこ
とができ、安堵すると共に喜び
を噛みしめています。 たくさん
のサポート・応援ありがとうござ
いました。



スピードスケート
Speed skating

スピード
優勝 スピードスケート1000m 許　峻瑗（マリスト国際学校高等部） 少年男子

2 位 スピードスケート1500m 許　佑赫（大阪大学） 成年男子

2 位 スピードスケート500m 許　峻瑗（マリスト国際学校高等部） 少年男子

4 位 スピードスケート2000mR
石川　優希（県立鳴尾高等学校）、奥山　奈緒子（県立芦屋高等学校）、
羽根　美夢希（武庫川女子大学附属高等学校）、
木南　更紗（武庫川女子大学附属高等学校）

少年女子

5 位 スピードスケート1000m 許　佑赫（大阪大学） 成年男子

5 位 スピードスケート1500m 木南　更紗（武庫川女子大学附属高等学校） 少年女子

5 位 スピードスケート3000m 木南　更紗（武庫川女子大学附属高等学校） 少年女子

少年男子1000m 優勝  許　峻瑗 選手

国スポでスピードスケート部門の初優勝の主役となり、
短距離でも兵庫の強さを示せてとても嬉しいです。今年
メイン種目を 1500m から 500 ｍへの変更はビック
チャレンジでしたが、インターハイと国スポ 500mで可
能性が見えたため、1000m 決勝では優勝狙いで最後
まで粘ったことが的中しました。レース中で自分の名前
が聞こえるぐらい大声で応援してくれました皆様に感謝
します。

少年女子少年女子
羽根　美夢希羽根　美夢希  選手選手

少年女子少年女子
石川　優希石川　優希  選手選手

少年女子少年女子
奥山　奈緒子奥山　奈緒子  選手選手

少年女子少年女子
木南　更紗木南　更紗  選手選手
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№ 競　　技　　名

第78回国民スポーツ大会冬季大会
本国体結果 ブロック大会順位

成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 天皇杯 皇后杯 入賞数 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子得点 順位 得点 順位

1 スケート
ス ピ ー ド ⑥ 11 ⑤ 15 ⑤ 13

129.0 4 86.0 3
7

ショートトラック ④ 14 ① 20 ② 19 11
フィ ギ ュ ア ⑧ 3 ③ 18 ⑦ 6 3

2 ア イ ス ホ ッ ケ ー 10.0 11 ④ 4
3 ス 　 キ 　 ー 5 15.0 15 15.0 11 1

№ 競　　技　　名

特別国民体育大会
本国体結果 ブロック大会順位

成年男子 成年女子 少年男子 少年女子 天皇杯 皇后杯 入賞数 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子得点 順位 得点 順位

1 スケート
ス ピ ー ド ⑥ 11 ④ 12

142.0 3 95.0 3
12

ショートトラック ⑤ 11 ① 35 ③ 10 ③ 14 5
フィ ギ ュ ア ④ 15 ① 24 2

2 ア イ ス ホ ッ ケ ー 10.0 12 ④ ③
3 ス 　 キ 　 ー 10.0 22 10.0 17

※丸囲みは本大会出場を表す※①は種別ごとの順位を表す（８位以上を表示）

スキー

アイスホッケー

Skiing

Ice hockey

ジャイアントスラローム
4 位 中村　祐希（田沢湖スキークラブ） 成年女子

成年男子：青森県相手に堅い守りで善戦！
来年の国スポで勝利を目指す。

会場風景会場風景

※ 　     実施のない競技

第78回国民スポーツ大会冬季大会・ブロック大会の成績結果（特別国民体育大会との比較を含む）



公益財団法人 兵庫県スポーツ協会  

発行／令和6年3月

〒650-0011 神戸市中央区下山手通４-16-３ 兵庫県民会館内
TEL(078)332-2344　FAX(078)332-2375
http://www.hyogo-sports.jp

公益財団法人 兵庫県スポーツ協会では公式Facebookと
Instagramを開設しています。国体での兵庫県選手団の
活躍を随時掲載します。ぜひアクセスください！

https://www.facebook.com/hyogotaikyo
https://www.instagram.com/team_hyogo/

競技名 開催日 会場地 会　　場

水 　 　 泳 水 　 球 8月2日（金）～4日（日） 和歌山市 秋葉山公園県民水泳場
Ａ Ｓ 7月21日（日） 大阪府門真市 東和薬品ラクタブドーム

ロ ー イ ン グ 7月21日（日） 滋賀県大津市 関西みらいローイングセンター
バ レ ー ボ ー ル ビーチバレーボール 8月7日（水） 大阪府岬町 せんなん里海公園潮騒ビバレー

体 　 　 操
競 技 7月15日（月）

和歌山市 和歌山県立体育館新 体 操 7月14日（日）
トランポリン 7月13日（土）

カ ヌ ー S L ・ W W 7月6日（土）・7日（日） 北山村 北山村特設カヌー競技場
S P 7月20日（土）・21日（日） 日高川町 日高郡美山漕艇場

競技名 開催日 会場地 会　　場

アイ ス ホ ッ ケ ー（ 成 年 男 子 ） 11月30日（土）・12月1日（日）
・7日（土）・8日（日） 滋賀県大津市 木下カンセーアイスアリーナ

競技名 開催日 会場地 会　　場8/16（金） 8/17（土） 8/18（日）

サ ッ カ ー
成 年 女 子 ○ ○ ○ 上富田町 上富田スポーツセンター球技場
少 年 男 子 ○ ○ ○ 和歌山市 紀三井寺公園陸上競技場少 年 女 子 ○ ○ ○

ソ フ ト テ ニ ス 8月10日（土）～11日（日） 和歌山市 つつじが丘テニスコート

ラ イ フ ル 射 撃 全 種 別 ○ ○ 海南市 和歌山県ライフル射撃場
少 年 男 女 紀の川市 西貴志コミュニティセンター

剣 道 ○ 和歌山市 和歌山ビッグウエーブ・アリーナ
ボ ウ リ ン グ 7月27日（土）・28日（日） 岩出市 紀の川ボウル
ゴ ル フ 6月19日（水）・20日（木） 橋本市 橋本カントリークラブ

競技名 開催日 会場地 会　　場8/16（金） 8/17（土） 8/18（日）
テ ニ ス 7月12日（金）～14日（日） 和歌山市 つつじが丘テニスコート

ホ ッ ケ ー 成 年 男 女 ○ ○ ○ 紀美野町 紀美野町スポーツ公園
少 年 男 女 日高町 マツゲンスポーツグラウンド

バ レ ー ボ ー ル ６ 人 制 8月24日（土）・25日（日） 和歌山市 和歌山ビッグホエール
バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ○ ○ 和歌山市 和歌山ビッグホエール
ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 8月20日（火）・21日（水） 和歌山市 和歌山県立体育館

ハ ン ド ボ ー ル 成 年 男 女 8月24日（土）・25日（日） 橋本市 和歌山県立橋本体育館少 年 男 女 8月22日（木）・23日（金）
卓 球 ○ ○ 和歌山市 和歌山県立体育館
軟 式 野 球 8月10日（土）～12日（月） 和歌山市 紀三井寺公園野球場
馬 術 6月21日（金）～23日（日） 大阪府和泉市 杉谷馬事公苑
フ ェ ン シ ン グ ○ ○ 和歌山市 和歌山ビッグウエーブ・サブアリーナ
柔 道 8月25日（日） 田辺市 田辺市立武道館

ソ フ ト ボ ー ル

成 年 男 子 ○ ○ 紀の川市 紀の川市立粉河運動場
成 年 女 子 紀の川市 紀の川市立愛宕池公園
少 年 男 子 ○ ○ ○ 紀の川市 紀の川市立粉河運動場少 年 女 子

バ ド ミ ン ト ン ○ ○ 岩出市 岩出市立市民総合体育館
弓 道 ○ ○ 滋賀県彦根市 プロシードアリーナ HIKONE 彦根市弓道場

ラグビーフットボール 成年男子・女子 8月23日（金）・25日（日） 和歌山市 紀三井寺公園陸上競技場
少 年 男 子 和歌山市 紀三井寺公園球技場

ス ポ ー ツ ク ラ イ ミ ン グ 7月27日（土）・28日（日） 大阪府大阪市 ディーボルダリングプラスリード なんば
ア ー チ ェ リ ー ○ ○ 日高川町 日高川町立南山スポーツ公園陸上競技場
空 手 道 8月25日（日） 和歌山市 和歌山ビッグウエーブ・アリーナ
銃 剣 道 ○ 海南市 海南市民体育館
な ぎ な た ○ 九度山町 九度山文化スポーツセンター

第78回（第79回冬季）国民スポーツ大会近畿ブロック大会
日程・会場一覧

現時点での案であり、今後変更の可能性があることを御了承ください。

《冬季大会》　　岡山県本締切：未定

第３次参加申込競技（21競技）　　佐賀県本締切：令和６年９月４日（水）

第１次参加申込競技（５競技）　　佐賀県本締切：令和６年８月15日（木）

第２次参加申込競技（７競技）　　佐賀県本締切：令和６年８月28日（水）


