
【ソフトテニス競技細則】 令和 8年度 

地域クラブ活動の参加については、以下の条件を加える。 

○参加規程 

１．兵庫県中体連に申請し、認定されていること、日本ソフトテニス連盟（兵庫県ソフトテニス連盟）へ登録 

を完了していることとする。選手の個人登録番号は５月末日までに登録すること。 

２．指導資格を有する指導者の指導のもとに、日常的かつ適切に指導が行われている団体であること。 

３．活動においては「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン」を遵 

守していること。 

４．生徒の日本ソフトテニス連盟への地域クラブ活動・中学校部活動での二重登録は認めない。 

５．生徒は年度途中に中学校部活動や地域クラブ活動の間で移籍した場合、原則その年度内は「中体連主催の 

大会」や「次年度の総体予選となる大会へのシード権を得られる大会」への出場はできない。 

※認定地域クラブ活動への移籍はこの限りではない。 

※所属する中学校の部活動が廃止等により、部活動の継続ができない生徒の地域クラブ活動への移籍もこ 

の限りではない。 

６．地域クラブ活動には、必ず（公財）日本スポーツ協会公認の「スタートコーチ」以上の資格を有する者が 

在籍しており、大会においてベンチ入りする者はその資格保有者であること。ただし、 

認定地域クラブ活動については、資格は求めない。また、クラブが認定され 

た初年度についてのみ、取得見込み、取得申請中でも認めることとする。 

７．団体戦は各団体から１チーム、個人戦は参加する予選大会の規定に準じること。 

 

○出場する大会について１ （兵庫県中学校総合体育大会（予選を含む）まで） 

１．出場する大会については、兵庫県大会からとする。地域クラブ活動には、団体戦で男女各１チームの出場 

枠を認める。個人戦は男女各１ペアの出場枠を認める。団体戦・個人戦ともに登録数によっては出場枠を 

専門部で検討し、変更する場合がある。（ただし、団体戦の最大枠は２、個人戦の最大枠は８までとする。） 

中体連主催大会への地域クラブ活動参加特例を認められたチームは、抽選会までに予選会を行い、代表チ 

ーム、ペアを決定させること。 

２．認定地域クラブ活動は、各市町・地区大会（最小の大会） 

からの出場を認める 

が、全員が開催市町・地区の生徒で構成されていること。 

  ※認定地域クラブ活動で、開催市町・地区以外の生徒が含 

まれているチームは兵庫県大会予選会からの出場となる。 

※認定地域クラブ活動で、在籍校にソフトテニス部がある 

生徒が含まれているチームは兵庫県大会予選会からの出場となる。 

３．令和７年度から継続して兵庫県中体連に認定された団体は、各市町・地区大会（最小の大会）からの出場 

を認める。が、在籍校にソフトテニス部がない生徒だけで構成されている場合のみとする。 

※令和７年度から継続して兵庫県中体連に認定された団体で、新規に追加登録する生徒のうち、在籍校に 

ソフトテニス部がある生徒が含まれているチームは兵庫県大会予選会からの出場となる。 

 

○出場する大会について２ （兵庫県中学校総合体育大会（予選を含む）以後） 

１．予選会については、兵庫県中体連に届け出た活動場所の所在地の最小単位の予選大会から参加する。 

２．出場する地区については兵庫県中体連に届け出た活動場所の所在地の地区とする。 

 

○注意事項 



１．大会出場届は生徒の所属する学校へ、出場辞退届は兵庫県中学校体育連盟事務局へ提出する。いずれも地 

域クラブ活動の代表者が作成し、出場する大会の抽選会日の 2週間前（必着）までに提出すること。 

２．地域クラブ活動の団体は、中体連主催の大会においては、その大会要項・運営については中体連に一任す 

  ること。また、要請があれば協力するものとする。 

 

○補足 

＜大会出場に向けての手順など＞ 

１．兵庫県中体連に期日までに団体登録をする。（期日は兵庫県中体連が定める） 

２．代表者は、兵庫県中学校総合体育大会に出場の意思を、兵庫県中学校体育連盟ソフトテニス専門委員長に 

  伝える。４月２４日（金）までを目安とする。 

  連絡先：神戸市立西落合中学校 池田敬一 ０７８－７９１－８４４４  

※転勤などで連絡先が変更になる場合があります。 

３．兵庫県地域クラブ活動代表者会議に出席する。 

  日時：５月１日（金） １８：００～ 神戸市立西落合中学校 会議室 予定 

  ※詳しいことは出席予定者に連絡をします。 

４．５月１日（金）の会議において、兵庫県地域クラブ活動の代表者を決め、代表者は７月１２日までに兵庫 

県中学校総合体育大会への出場チーム・ペアを決める選考会を開催する。 

※この大会は中体連の主催ではないので注意すること。 

５．選考会結果（参加選手がわかるものを含むこと）を、兵庫県中学校体育連盟ソフトテニス専門委員長に連 

絡をすること。 

 

＜その他＞ 

１．前年度の兵庫県新人大会で、次年度の兵庫県総体やその予選大会のシード権を得た選手が、新年度に地域 

  クラブ活動として兵庫県中学校総合体育大会に出場する場合、そのシード権の取り扱いについては、専門 

  部で検討し、決定する。 

２．ブロック大会などの全国大会につながる大会において、競技役員や審判など運営上必要な事項等に協力を 

  すること。 

３．大会に要する経費については、必要に応じて応分の負担をすること 

４．ソフトテニス競技細則については、必要に応じて見直しを行っていくこととする。 


