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平素より、本県のスポーツ振興に格別のご協力とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。
さて、今年開催されましたミラノコルティナオリンピック 2026では、日本選手団が金メダル５個を含む冬季大会
史上最多の24個を獲得し、大きな注目を集めました。本県ゆかりの坂本花織選手や三浦璃来選手がフィギュアスケー
トでメダルを獲得し、また、スケート・ショートトラックには長森遥南選手が出場するなど、県内スポーツ界に明る
い話題を届けてくれました。
冬季スポーツへの関心が高まる中、第 80回国民スポーツ大会冬季大会が青森県で開催され、スケート競技会は三
沢市および八戸市、スキー競技会は大鰐町で実施されました。
本県選手団は、チーム兵庫の合言葉「Believe」を胸に、チーム一丸となって各競技に臨み、その力を存分に発揮
してくれました。その結果、天皇杯は 119点で第 13位、皇后杯は 65点で第８位という成績を収めました。
スケート競技では、渕上結太選手がスピードスケート成年男子 1500m及び 5000mの２種目で優勝する快挙を成
し遂げました。また、ショートトラックでは個人競技で８名の選手が入賞したほか、リレーでは、成年女子・成年男
子ともに昨年に引き続き優勝し、男女アベック優勝を達成しました。成年女子リレーは４連覇、成年男子リレーは２
連覇と、「スケート兵庫県」の印象を全国に示す結果となりました。
スキー競技においても、中村祐希選手が５位入賞と、２年ぶりの入賞を果たす活躍を見せてくれました。
このように素晴らしい成績を残された冬季競技の選手の皆様、そしてチーム兵庫のためにご尽力くださいました関
係者の皆様に、心より敬意と感謝を申し上げます。今大会に参加された選手の皆様が、今後さらに飛躍され、国内外
で一層活躍されることを期待しております。
また、第 80回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」に向け、６月より滋賀県を中心に近畿ブロック大
会が開催されます。本県選手団が奮起し、多くの競技で出場権を獲得して青森の地へ赴けるよう期待を込めて見守っ
てまいります。
兵庫県スポーツ協会では、大会での天皇杯 1,400 点獲得・８位入賞を目標に、競技力向上の取り組みを一層強化し、
兵庫県アスリートのさらなる活躍を全力で後押ししてまいります。関係の皆様におかれましては、引き続きご支援と
ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

令和８年３月吉日

公益財団法人兵庫県スポーツ協会

理事長　今後　元彦

第80回国民スポーツ大会冬季大会
「青の煌めきあおもり国スポ」を終えて
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TEAM HYOGO第80回国民スポーツ大会冬季大会第80回国民スポーツ大会冬季大会

青の煌めきあおもり国スポ2026青の煌めきあおもり国スポ2026

フィギュア
7 佐藤　光（松陰兵庫高等学校）、向野　慶（兵庫県立芦屋国際中等教育学校） 少 年 男 子

7 村上　遥奈（松陰兵庫高等学校）、渡邊　愛子（松蔭中学校） 少 年 女 子

8 吉岡　希（法政大学）、金津　椋大（神戸大学） 成 年 男 子

フィギュアスケート Figure skating

少年男子
佐藤　光 選手

少年女子
村上　遥奈 選手

少年男子
向野　慶 選手

少年女子
渡邊　愛子 選手

成年男子
金津　椋大 選手

成年男子
吉岡　希 選手
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ショートトラック Short track speed skating

成年女子
嶋田　利渚 選手

成年男子
松林　佑倭 選手

少年女子
小澤　琴美 選手

成年男子
三好　瑛久 選手

少年女子
田中　梨椰 選手

成年女子
島根　くるみ 選手

成年男子
小山　陸 選手

成年男子
村山　夏緒琉 選手

成年女子
石川　優希 選手

少年男子
前田　耕助 選手

成年男子
山名　諒 選手

成年女子
羽根　美夢希 選手
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WINNERS INTERVIEW
成年男子5000ｍリレー　２連覇
小山　陸（パラテクノ株式会社）
松林　佑倭（アンリ・シャルパンティエ）
山名　諒（関西学院大学）
三好　瑛久（関西学院大学）
村山　夏緒琉（関西大学）

Q1 振り返っての感想は？
山名：�現役最後の全国大会、仲間の助けもあり、優勝できてとて

も嬉しい気持ちです。
村山：�不安もありましたが、チームメンバーや周囲のサポートの

おかげで無事に試合を終えたことにほっとしました。

Q2 昨年度優勝チームとして挑んだ大会。プレッシャーは？
松林：�下馬評では愛知県優勢だったため、挑戦者としての気持ち

で挑みました。２連覇にとらわれず、今大会で勝つための
準備をしてきました。

Q3 今年も決勝は、最後までもつれる熱戦でしたが、戦略や勝
因を教えてください。

小山：�勝因は「どれだけ松林を滑らせられるか」と「展開をみて
瞬時に変則へ切り替える」です。各々がそれぞれの役目を
果たしたからこその結果です。

三好：�全日本選手権後からリレーメンバー全員で自主トレーニン
グに取り組んだこと、相手チームの走順や戦略を予想して
何度も作戦会議をしたことが勝利に大きく繋がったと思い
ます。終盤に選手の滑走周回を変更する作戦も上手くいき
ました。

優勝 5000mR

小山　陸（パラテクノ株式会社）
松林　佑倭（アンリ・シャルパンティエ）
山名　諒（関西学院大学）
三好　瑛久（関西学院大学）
村山　夏緒琉（関西大学）

成 年 男 子

優勝 3000mR

島根　くるみ（アンリ・シャルパンティエ）
嶋田　利渚（関西学院大学）
石川　優希（関西学院大学）
羽根　美夢希（関西学院大学）

成 年 女 子

2 1000m 嶋田　利渚（関西学院大学） 成 年 女 子

2 500m 田中　梨椰（松蔭高等学校） 少 年 女 子

3 500m 石川　優希（関西学院大学） 成 年 女 子

4 1000m 松林　佑倭（アンリ・シャルパンティエ）成 年 男 子

4 1000m 島根　くるみ（アンリ・シャルパンティエ）成 年 女 子

5 1000m 三好　瑛久（関西学院大学） 成 年 男 子

7 1000m 前田　耕助（啓明学院高等学校） 少 年 男 子

7 500m 小澤　琴美（兵庫県立西宮苦楽園高等学校）少 年 女 子

WINNERS INTERVIEW
成年女子3000ｍリレー　４連覇
島根　くるみ（アンリ・シャルパンティエ）
嶋田　利渚（関西学院大学）
石川　優希（関西学院大学）
羽根　美夢希（関西学院大学）

Q1 振り返っての感想は？
島根：�選手として挑む最後の国スポでアンカーを任せていただき、

４連覇を達成できたことを本当に嬉しく思います。また、
男女ともに２大会連続で優勝できたのは、日頃から支えて
くださる皆さまのおかげです。

Q2 直前でメンバー変更があり、４人でのレースになりました
が、不安はありませんでしたか？

嶋田：�これまでずっと一緒に練習してきたメンバーであり、お互
いを信頼していたため不安はありませんでした。

羽根：�正直、不安はありました。補欠だった私が繰り上がって出
場することになった時は、先輩の思いも背負うことになる
ので、強いプレッシャーを感じていましたが、みんなが声
をかけ続けてくれたおかげで気持ちを切り替えることがで
き、自分の役割に集中して滑ることができました。

Q3 圧巻のレースでした。ズバリTEAM HYOGOの強さの秘訣は？
石川：�全日本級の実力を持っている選手が多数いる選手層の厚さ

です。今回は世界大会出場のためメンバー変更がありまし
たが、それでも高い競技力のある選手を揃えられました。

Q4 決勝レースの戦略や意識したこと
島根：�レース前に話し合い、後半にペースを上げ、他チームを引

き離す作戦で臨みました。そして何より「絶対に転倒しない」
ことを強く意識しました。

ショートトラックリレー　　ショートトラックリレー　　
　　　　成年女子４連覇！成年女子４連覇！  成年男子２連覇！成年男子２連覇！  歴史的快挙！歴史的快挙！

ショートトラック

第1位 第1位
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優勝 1500m
渕上　結太（関西学院大学） 成 年 男 子

優勝 5000m

スピード

スピードスケート Speed skating

WINNERS INTERVIEW
成年男子1500ｍ＆5000ｍ　２冠
渕上　結太（関西学院大学）

Q1 海外遠征からの大会、コンディションは？
時差ボケはかなりありましたが、体のケアをしていただいたお
かげで、思ったより良い状態でレースができました。

Q2 今年から成年にカテゴリーが上がったことで、影響は？
少年よりもレースのトップスピードが全体的に速くなり、一回
一回の判断力が大事になりました。

Q3 優勝して
5000mは目標の優勝が果たせましたが、理想のレース展開で
はなかったのでリベンジできるように頑張ります。1500mは
入賞が目標で、優勝できるとは思っていなかったので、驚きの
方が大きかったです。今回の経験を糧に、世界で活躍できるよ
う、これからも努力していきます。

スピードスケート　　スピードスケート　　
　　　　　　　　２冠達成！２冠達成！

成年男子
渕上　結太 選手

第1位
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5 ジャイアントスラローム 中村　祐希（日本体育大学） 成 年 女 子

第80回国民スポーツ大会・近畿ブロック大会の競技・種目別成績一覧表

スキー

競　　技　　名

第 80 回国民スポーツ大会
本国スポ結果 近畿ブロック大会順位

成年男子 成年女子 少年男子 少年女子
天皇杯 皇后杯

入賞数 成年男子 成年女子 少年男子 少年女子
得点 順位 得点 順位

スケート
ス ピ ー ド ④ 16

95.0 7 51.0 7
2

ショートトラック ② 17 ① 26 ⑥ 2 ④ 9 10
フ ィ ギ ュ ア ⑧ 3 ⑦ 6 ⑦ 6 3 2

ア イ ス ホ ッ ケ ー 10.0 12 5 6
ス 　  キ 　   ー 4 14.0 20 14.0 14 1
得 点 合 計 36.0 30.0 8.0 15.0 119.0 13 65.0 8 16

※  実施のない競技　　　※○は各競技種別の順位（８位以内）　　　　　　　　　　　　　　　　　　※□は本大会出場

成年男子
今年は本戦出場を逃した。
来年こそはリベンジ。
少年男子
一進一退の攻防。勝利ま
であと一歩。

スキー Skiing

アイスホッケー Ice hockey

成年女子
中村　祐希 選手
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第 80回（第 81回冬季）国民スポーツ大会近畿ブロック大会日程 ･会場一覧
2026.1.23 現在

日程、会場は予定です。変更の可能性があります。

第１次参加申込競技（10競技）
競　技　名 開　催　日 会　場　地 会　　　　　場

水泳
水球 ７/31（金）～８/２（日） 草津市 インフロニア草津アクアティクスセンター
AS ７/19（日） 大阪府門真市 東和薬品ラクタブドーム

ローイング ７/19（日） 大津市 関西みらいローイングセンター
ホッケー ７/18（土）～７/20（月 •祝） 米原市 OSPホッケースタジアム •米原市伊吹第１グラウンド
ビーチバレーボール ７/４（土） 大阪府岬町 大阪府営せんなん里海公園潮騒ビバレー

体操
競技 ７/12（日）

大津市 滋賀ダイハツアリーナ新体操 ７/11（土）
トランポリン ７/12（日）

ハンドボール
成年男女 ７/19（日）～７/20（月 •祝）

彦根市 プロシードアリーナ彦根
少年男女 ７/17（金）～７/18（土）

ライフル射撃 ７/４（土）～７/５（日） 大阪府能勢町 能勢町ライフル射撃場

カヌー
SP ７/11（土）～７/12（日） 東近江市 伊庭内湖特設カヌー競技場
SL / ＷＷ ６/20（土）～６/21（日） 大津市 瀬田川特設カヌー競技場

ボウリング ７/18（土）～７/19（日） 彦根市 ラピュタボウル彦根
ゴルフ ６/18（木） 湖南市 近江カントリー倶楽部

第２次参加申込競技（21競技）
競　技　名 開　催　日 会　場　地 会　　　　　場

サッカー
成年女子 ６/20（土）～６/21（日） 甲賀市 水口スポーツの森陸上競技場
少年男子 ６/19（金）～６/21（日）

守山市 野洲川歴史公園サッカー場
少年女子 ６/20（土）～６/21（日）

テニス ７/11（土）～７/12（日） 長浜市 県民共済ドーム長浜
バレーボール ６人制 ８/22（土）～８/23（日） 草津市 YMIT アリーナ
バスケットボール ８/22（土）～８/23（日） 大津市 滋賀ダイハツアリーナ
ウェイトリフティング ８/15（土）～８/17（月） 大津市 皇子が丘公園体育館
ソフトテニス ８/15（土）～８/16（日） 長浜市 長浜城テニスガーデン（長浜市民庭球場）
卓球 ８/29（土）～８/30（日） 野洲市 野洲市総合体育館
軟式野球 ８/15（土）～８/16（日） 近江八幡市 カローラ滋賀はちまんスタジアム
馬術 ６/27（土）～６/28（日） 甲賀市 水口乗馬クラブ
フェンシング ８/22（土）～８/23（日） 大津市 瀬田公園体育館
柔道 ８/16（日） 長浜市 湖北 THGツインアリーナ（長浜伊香ツインアリーナ）

ソフトボール
成年男子 ８/14（金）～８/16（日） 守山市 守山市民球場
成年女子 ８/14（金）～８/16（日） 草津市 草津グリーンスタジアム
少年男女 ８/14（金）～８/15（土） 草津市 草津市立野村公園グラウンド

バドミントン ８/15（土）～８/16（日） 東近江市 能登川アリーナ
弓道 ８/22（土）～８/23（日） 和歌山県田辺市 田辺市立弓道場
剣道 ８/16（日） 守山市 守山市民体育館

ラグビーフットボール
成年男子 ８/29（土）

野洲市
滋賀県希望が丘文化公園陸上競技場

少年男子 ８/27（木）・８/29（土） 滋賀県希望が丘文化公園球技場
女子 ８/27（木） 滋賀県希望が丘文化公園陸上競技場

スポーツクライミング ８/１（土）～８/２（日） 京都府亀岡市 グラビティリサーチ　サンガスタジアム by KYOCERA
アーチェリー ８/15（土）～８/16（日） 愛荘町 愛荘町中央スポーツ公園
空手道 ７/26（日） 草津市 YMIT アリーナ
銃剣道 ８/23（日） 高島市 高島市立新旭体育館
なぎなた ８/22（土） 彦根市 パナソニック株式会社くらしアプライアンス社彦根工場多目的ホール

〈冬季大会〉
競　技　名 開　催　日 会　場　地 会　　　　　場

アイスホッケー（成年男子） 11/28（土）・11/29（日）
12/ ５（土）・12/ ６（日） 大津市 木下カンセーアイスアリーナ（県立アイスアリーナ）

公益財団法人 兵庫県スポーツ協会
〒651-0083
神戸市中央区浜辺通５丁目1-14 神戸商工貿易センタービル5Ｆ
TEL（078）200-4165　FAX（078）200-4166
https://www.hyogo-sports.jp/

発行／令和８年３月

国スポでの兵庫県選手団の活躍を配信しています！本誌以
外の内容も多数掲載しています！ぜひ、兵庫県スポーツ協
会のインスタグラム＠ team_hyogo のアカウントをフォ
ローして、ご覧ください。

https://www.instagram.com/team_hyogo/

お知らせ 本誌は、旧国スポ通信の内容を引き継ぎ、2026 年より新しくデータ版で、国民スポーツ大会の結果を発信していきます。


