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１６：００～１８：００

県立尼崎北高等学校

武庫之荘スイミングスクール

県立尼崎北高等学校

県立尼崎北高等学校

１２：００～１４：００

８月１日（　土　） １２：００～１４：００ 県立尼崎北高等学校

８月15日（　土　）

１６：００～１８：００

武庫之荘スイミングスクール

令和８年度ゴールデンエイジ・プロジェクト
（子どもスポーツ体験教室）

一般社団法人兵庫県水泳連盟

水上　尚志

０８０－１４３８－６３２７

s781909@hyogo-c.ed.jp

競技団体名

６月28日（　日　）

【 水球 】

ボール慣れ
パス

簡易ゲーム 等

県立尼崎北高等学校

７月５日（　日　） １３：００～１４：３０ 明石南高等学校プール

７月12日（　日　） １３：００～１４：３０ 明石南高等学校プール

７月４日（　土　）

１２：００～１４：００ 県立尼崎北高等学校

８月30日（　日　） １６：００～１８：００ 武庫之荘スイミングスクール

武庫之荘スイミングスクール

７月18日（　土　） １２：００～１４：００ 県立尼崎北高等学校

７月26日（　日　） １６：００～１８：００

９月５日（　土　） １２：００～１４：００

９月19日（　土　） １２：００～１４：００

９月27日（　日　）

TEL

E-mail

実施計画

担　当　者

６月20日（　土　）

月　　日 実 施 場 所 実施内容・留意（連絡）事項時　間　帯

１２：００～１４：００
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