
(12) サッカー 

 
１．期  日  令和８年 7月 25日(土)・26日（日）・29日(水) 予備日 30日（木） 
        ９：30～ 競技開始 
２．会  場  兵庫県立三木総合防災公園 
         三木市志染町三津田１７８０ 電話０７９４－８５－２２０１ 
 
３．参加資格 
    ①兵庫県中学校体育連盟に加盟する学校に在籍する生徒で、学校長が健康状態に異常がなく、競 

技参加してもさしつかえないと参加出場を認めた生徒であること。 
    ②地区予選並びに地区の推薦を経た生徒であること。 
    ③チームは、学校を単位とすること。ただし、「複数校合同チームによる参加規程」により、市 
     町郡中学校体育連盟会長から出場が認められたチームはこの限りではない。 
    ④拠点校部活動で参加する場合は、「兵庫県中学校総合体育大会拠点校部活動参加規定」の条件 

を満たしていること。 
    ⑤個人情報の取扱いについて 
     取得する個人情報については大会参加の要件とする。ただし、本連盟は個人情報保護方針に基 
     づき、個人情報保護に関する法令を遵守し、取得する個人情報については適正に取り扱う。取 

得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成、大 
会結果掲載（ホームページ・大会記録集・報道機関への提供等）、その他競技運営及び競技に 
必要な連絡等に利用するので理解すること。 

    ⑥地域クラブについては、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、兵庫県中学校体育 
連盟が定める「令和８年度兵庫県中学校体育連盟主催大会への地域クラブ活動の参加資格の特 
例における各競技部細則(サッカー)」を遵守すること。令和８年度兵庫県中学校体育連盟主催 
大会への地域クラブ活動の参加資格の特例および競技部細則は、兵庫県中学校体育連盟ホーム 
ページにて確認すること。 

４．引率者及び監督等 
①参加するチーム・選手の引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員（学校教育 
法施行規則第 78 条の２に該当する者）、地域クラブ活動の代表（指導）者とする。なお、
部活動指導員は、他校の引率者及び監督者にはなれない。 
※地域クラブ活動が兵庫県総合体育大会に出場する場合、「学校・校長」を「地域クラブ 
活動・代表者」に読み替えること。 

②外部コーチについては、学校長が認めた 20歳以上の者とする。ただし、当該以外の中学 
校職員は外部コーチにはなれない。なお、校長・教員・部活動指導員以外の指導者の場合は、 

「外部コーチ承認書」（様式８）を兵庫県中体連会長に提出することとし、大会中は兵庫県 
 中体連の発行するＩＤカードを携帯する。（地域クラブ活動は該当しない。） 
③引率者・監督者の特例  
兵庫中学校総合体育大会の参加について、出場校の校長・教員・部活動指導員が引率・監 
督できず、出場校の校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「兵庫県中学校総合体育大
会引率・監督細則」により、出場校の校長が承認した引率者としての外部指導者や他校の 
校長・教員よる引率や監督の資格を認める。 

④兵庫県中学校体育連盟が主催する大会に出場するチーム・選手の引率者、監督者、部活動 
指導員、外部コーチ、トレーナー等は、「運動部活動顧問等の部活動指導中における暴力・
体罰・セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の対応（平成 30 年 3 月 29 日付平 29中体
連第 465号）」に準じ、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又
は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であること、地域クラブ活動の指導者において
は、日本スポーツ協会公認指導者の処分等に該当していない者であることとする。校長（代
表者）はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお、外部の指導者は、校長から暴力
等に対する指導措置を受けていないこととする。 

５．参加数 
     チーム数は、神戸－２・阪神－２・東播－２・西播－２・淡路－２・中播－２・但馬－２ 

・丹有－２の計１６チームとする。 
 
６．競技規則 
     ①試合は、公益財団法人日本サッカー協会制定の「サッカー競技規則２０２５／２０２６」 

による。 
       ②１チームは、引率者１名、監督１名、コーチ１名、選手１８名、計２１名とする。 
 
        ③選手交代は、交代要員７名の中より適宜行うことができる。また、交代して退いた競技者 

が交代要員となって再び出場することができる。 
     ④試合球は、５号検定球とし、競技規則第２条に適合するものとする。 
     ⑤本大会において退場を命じられた選手、ベンチ入りした役員（引率者・監督・コーチ）は次 

の試合に出場できない。違反行為の内容によっては、大会規律委員会でその後の処置につい 
て決定する。 

     ⑥本大会中、２回の警告を受けた選手並びに退場を受けた選手、ベンチ入りした役員（引率者・ 



監督・コーチ）は次の試合に出場できない。 
     ⑦その他、一切の処分については規律委員会にて行う。 
 
７．競技方法 
     ①試合形式は、トーナメント方式。 
     ②試合時間は、前後半各３０分とする。ハーフタイムのインターバル（前半終了から後半開始ま 

で）は、原則として１０分とする。決しない場合、ＰＫ戦により、次回進出校を決定する。 
（決勝戦は、順位を決定する。） 

     ③飲水タイムをとる。１回戦から Cooling Break を設定する場合がある。 
     ④雷・荒天等不可抗力による試合開始不可／中断・中止について 

(1）試合開始不可能・中断時の原則 
雷・荒天等の不可抗力により試合の開始が不可能、または試合が途中で中断した場合、原則
として試合実施を検討する。試合開始が不可能な場合、開始時間の変更を検討する。中断し
た場合は、中断時からの再開とし、出場選手は中断時点の選手とする。 

(2)試合が中止された場合 
試合開始が不可能、または中断後に再開が不可能と判断された場合（以下「中止」という。）
は、中止時点のスコアをもって勝敗を決定する。試合開始が不可能だった場合は、抽選とす
る。 

(3)試合開始不可能、及び中止時点で同点の場合の取扱いは、次のとおりとする。 
(Ⅰ)１回戦～準決勝：抽選 
（Ⅱ）決勝：両チーム優勝 
(4)抽選方法 

抽選は、次の手順により実施する。 
          （Ⅰ） 予備抽選（順番決めのための抽選）をし、本抽選を行う。 
          （Ⅱ） 予備抽選は、本部からグラウンドに向かって左側ベンチのチームから先に引く。 

(5)大会全体の開催可否 
荒天等により、本大会または試合の開催が困難な状況が発生した場合、主催者の判断により、
会期等の変更、または中止を別途定める場合がある。その場合は臨時専門委員長会を開催し、
決定する。 

 
８．表彰 
     ①優勝チームに、兵庫県中学校体育連盟より賞状（チーム、個人）、メダル（個人）、株式会社神 

戸新聞社より優勝楯（渡し切り）、 一般社団法人兵庫県サッカー協会より優勝旗（持ち回り）、 
優勝盾（渡し切り）を授与する。 

     ②準優勝チームに、兵庫県中学校体育連盟より賞状（チーム、個人）、一般社団法人兵庫県サッカ
ー協会より、準優勝盾（渡し切り）を授与する。 

     ③３位チームに、兵庫県中学校体育連盟より賞状（チーム、個人）、を授与する。 
     ④フェアープレイ賞を一般社団法人兵庫県サッカー協会より授与する。 
 
９．ユニフォーム 
     ①ユニフォームは参加申込書に記入したものを使用する。 
     ②背番号は１番から９９番までとし、番号は見やすいものとする。なお、ユニフォームのシャツ 

が縞（縦縞も横縞も）の場合は、背番号表示をわかりやすくすること。また、対戦チームと同 
色の場合は、主審の指示に従い、ユニフォームを決定する。 

     ③ユニフォームのデザイン、ロゴ等が異なっていても、本競技会主催者が認める場合、主たる色 
が同系色であれば着用することができる。 

     ④ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する場合、ソッ 
クスと同色でなくても良い。 

     ⑤アンダーシャツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用する。 
     ⑥アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着 

用する。 
     ⑦その他についても公益財団法人日本サッカー協会「ユニフォーム規程」を遵守すること。 
 
１０．そ の 他 
        ①新人大会の優勝地区の西播地区１位を１番、中播地区１位を９番にシードする。 
     ②ベンチはグラウンドに向かって左側が組み合わせ番号の小さいほうとする。 
        ③試合１５分前までにメンバー用紙を本部に提出すること。 

④選手変更は７月 25 日（土）、会場到着時に本部の競技委員に別紙用紙で報告する。 
     ⑤本大会は、第 75 回近畿中学校総合体育大会サッカー競技大会の予選を兼ねる。 
        ⑥大会期間中の事故に対しては、応急手当のみ行う。また、大会期間中の事故の補償は、独立行

政法人日本スポーツ振興センターまたは傷害保険（スポーツ安全保険等）の定めを適用する。 

        ⑦気象警報発令時の対応については、各出場校に連絡する。 
    
 
 
１１．申 込 み     



    GoogleDrive から必要資料をダウンロードし、参加申込用紙は Excel データと PDF データ 
を代表決定後、速やかに「０参加申込書提出用フォルダ」にアップロードすること。 

         
        ※抽選会‥‥令和８年 ７月 21 日（火） PM（未定） 
              場所：洲本市立五色中学校 
                ０７９９－３５－０３１６ 

問い合わせ 
神戸市立神戸生田中学校  門 秀彰 
０７８－３３４－１８５０ 
０９０－７１１８－４５７７  


