
         更新講習対象研修会  
 

   令和８年度アクティブチャイルドプログラム（JSPO－ACP） 

都道府県普及促進研修会開催要項 

 

 

１ 趣  旨  子どもたちが“楽しみながら”“積極的に”体を動かすことを意図した運動・

スポーツ指導ガイドラインと してまとめた「アクティブ チャイルド プログラ

ム（JSPO-ACP）」について、その理念、可能性や指導 現場での活用法を全国的に

周知・普及するとともに、子どもの指導に関するスキルアップを目的とする。 

 

２ 主  催  公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団 

        公益財団法人兵庫県スポーツ協会兵庫県スポーツ少年団 

 

３ 後  援  スポーツ庁         

 

４ 主  管  兵庫県スポーツ少年団指導者協議会 

 

５ 期  日  令和８年 10月３日（土） 12:30～ 受付 

                12:45～13:00  オリエンテーション 

               13:00～16:00   理論編・実技編 

16:00～16:15  総合討論 

             

６ 会  場  神戸市立磯上公園体育館 「多目的室」 

〒651-0085 兵庫県神戸市中央区八幡通 2-1-38 

ＴＥＬ 078-251-6622 

 

７ 募集人数  兵庫県スポーツ少年団指導者 60名（研修会開催最低人数 10名） 

 

８ 内   容   オリエンテーション・理論・実技編・総合討論 

                講 師 ：玉谷 康彦（ACP講師講習修了者） 

中山 正樹（ACP講師講習修了者） 

新稲 佳久（ACP講師講習修了者） 

                 

９ 受 講 料  ￥1,100（税込） 

        ※「JSPO－ACP アクティブチャイルドプログラム」ガイドブック代金\550含む 

 

 

 

 



10 受講申込 (1) 令和８年９月 16日（水）までに指導者マイページにて申し込みを行って下さ

い。なお、参加料に関しては、速やかに下記指定口座へ納入してください。 

             振込先 金融機関  三井住友銀行兵庫県庁出張所 

               口座番号  普通預金 ３０１８４１０ 

                            口座名義  公益財団法人兵庫県スポーツ協会 

(2) 申込先 公益財団法人兵庫県スポーツ協会兵庫県スポーツ少年団事務局 

           〒651-0083 神戸市中央区浜辺通５-１-14  

神戸商工貿易センター５階 担当：臼井・林田 
                 suposyou@hyogo-sports.jp 

                                  TEL 078-200-4165 FAX 078-200-4166 

 

11 そ の 他 (1) 受付等、時間厳守とします。（早退・遅刻は認めない） 

        (2) 研修会参加の旅費については受講者の自己負担とします。 

        (3) 受講態度が悪い場合は受講をお断りすることがあります。 

       (4) 申込締切時点で申込者が最低開催人数 10名を満たなかった場合は、本研修会

を開催しません。 

(５) 本研修会に参加して実績が認められると、公益財団法人日本スポーツ協会の公   

認スポーツ指導者資格における更新登録の要件を満たします。 

ただし、次の一部資格は取り扱いが異なります。 

■対象外となる資格 

次の資格は、本研修会に参加しても実績が認められません。 

水泳（全種目）／サッカー／バスケットボール／バドミントン（コーチ 3・4 のみ）／ライフ 

ル射撃（スタート コーチのみ）／剣道／空手道／エアロビック（コーチ 4 のみ）／スクー

バ・ダイビング／プロゴルフ／プロテニス／プロスキー／スポーツドクター／スポーツデ

ンティスト／スポーツ栄養士／クラブマネジャー 

■実績が認められると、更新登録の要件を一部満たす資格 

次の資格は、本研修会に参加して実績が認められると、記載のポイント・単位等を獲 

得したことになりますが、更新登録には、別途資格毎に定められた要件をすべて満たす

必要があります。 

テニス：１ポイント／バウンドテニス：１ポイント／オリエンテーリング：１ポイント／アスレティ 

ックトレーナー（カテゴリーC）：1単位／チアリーディング（コーチ 3のみ）：1回分 

※2026年 4月 1日現在 

※更新研修の詳細は、日本スポーツ協会ホームページをご確認ください。 

（https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html） 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2か月後となります。 

(6) 参加者の個人情報は、研修会の案内・資料の送付・受講者名簿作成を目的に   

使用させていただきます。また、この個人情報は、本研修会主催団体であ 

る公益財団法人日本スポーツ協会及び兵庫県スポーツ協会が情報を共有し 

参加者の同意なしに第三者に開示・提供することはありません(法令などに 

より開示を求められた場合を除く)。 

(7) 主催団体が撮影した写真・映像は、本研修会の報告・広報および主催団体の広

報活動のために、主催団体の各種媒体や作成物（ホームページ、広報誌、SNS、

報告書）、主催団体が利用する情報配信サービスへ掲載されることがあります。 

mailto:suposyou@hyogo-sports.jp
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html

