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8 　　月　　　日（　　　）

令和５年度ゴールデンエイジ・プロジェクト（子ども体験教室）

兵庫県セーリング連盟

山岡　祥記

080-6700-1388

yoshinori_yamaoka@morozoff.co.jp

６　月　２５日（ 日 ）

７　月　２３日（ 日 ）

実施日程
① セーリング体験(ディンギー)
② 実践！安全なロープワーク講座
③ ライフジャケット着用法/注意点
④ 水辺の安全教室
⑤ サスティナビリティ学習

留意事項
水にぬれても良い服装・運動靴（ビー
チサンダルは不可）・着替え・簡易な
防寒着・ビニール袋・日除け帽・筆記
用具・水筒などを準備してください。

競技団体名

時　間　帯

８　月　２０日（ 日 ）

８　月　２７日（ 日 ）

９　月　１０日（ 日 ）

８　月　　６日（ 日 ）

１部（８時３０分～
１０時３０分）
２部（１０時３０分
～
１２時３０分）

９月１０日は
９時３０分～１２時

ＴＥＬ

Ｅ－ｍａｉｌ

実施計画

担　当　者

６　月　１８日（ 日 ）

月　　日 実 施 場 所 実施内容・留意（連絡）事項

伊丹市立マリーナ瑞ヶ池
（伊丹市瑞ヶ丘 5 丁目

瑞ケ池公園内
艇庫前に集合）
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