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3 担当者連絡先
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8 　　月　　　日（　　　）

10：00～16：00

10：00～16：00

伊丹スポーツセンター

伊丹スポーツセンター

兵庫県立武道館

伊丹スポーツセンター

令和５年度ゴールデンエイジ・プロジェクト（子ども体験教室）

兵庫県なぎなた連盟

廣瀬幸子

090-1968-3459

sachimagi@zeus.eonet.ne.jp

10：00～16：00

10：00～16：00

10：00～16：00

兵庫県立武道館

兵庫県立武道館　　　５月　４日（祝木）

　　　５月　５日（祝金）

兵庫県立武道館

競技団体名

時　間　帯

９月２３日（祝・土）

R６年１ 月２８日（祝・
土）

　２　月２３日（祝金）

　　　７月３０日（日）

10：00～16：00

10：00～16：00

ＴＥＬ

Ｅ－ｍａｉｌ

実施計画

担　当　者

　　　４月　２日（日）

月　　日

レベルに応じた基本の打突
運動の出来る服装　水等・昼食持参

実 施 場 所 実施内容・留意（連絡）事項
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